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សងខិតតន័យ 
ពសចក្តីព្តីម៖ ការម្រាវម្រាវពនេះព្វីព រីពៅពលីការពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ព ីមបបីពរកីនលទធ្ ល
សិក្ារបសស់ិសសពលីមុខវាិា រណិ្រវទិាថ្នា ក្ទ់ី៧ ពមពរៀនម្របភារពៅវទិាល័យ ពនរយរ៉់។ ពោលបណំ្រនន
ការសិក្ាម្រាវម្រាវពនេះរឺ (១) ព ីមបេីិនិរយពមលីេីការប្ម្របម្របួលននលទធ្លសិក្ារបសស់ិសសមុននិរពម្រកាយ
ពេលប្ លបានពរៀនតាមវ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន5Es ក្ាុរពមពរៀនម្របភារ (២) ព ីមបពីម្របៀបព្ៀបការប្ម្របម្របលួននន
លទធ្លសិក្ារបស់សសិស ពម្រកាយពេលប្ លបានបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es នរិវ ិ្ ី
ាស្រសតបពម្ររៀនម្របនេណី្ក្ាុរពមពរៀនម្របភារ (៣) ព ីមបវីាស់េីក្ម្រមរិពេញចិរតរបស់សសិសពៅពលីការពរៀន នរិ
បពម្ររៀនតាមវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ក្ាុរពមពរៀនម្របភារពៅពលី   មុខវាិា រណិ្រវទិា។  
វ ិ្ ីាស្រសត៖ ការម្រាវម្រាវពនេះរឺពម្របីម្របាស់វ ិ្ េីិពា្ន៍ (Quasi-Experimental Design)ានរយៈ៣សបាត ហ៍
ព្វីពៅាលាវទិាល័យពនរយរ៉់ ក្ាុរឆ្ា សំិក្ា ២០២២-២០២៣ នរិានរណំាររំរូសរុបចនំួន៥០នាក្ ់
ប្ លមក្េីថ្នា ក្់ពរៀនចំនួនេីរព្សរោា  ព ីមបកី្ណំ្រ់ម្របសទិធភាេរបស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es។ វ ិ្ ី (Purposive 

sampling) ម្ររូវបានពម្របីម្របាស់ព ីមបពីម្ររសីពរសីរណំាររំរូ ពដាយម្រក្ុមេិពា្ន៍រាឺម្រក្មុប្ លបានបពម្ររៀន
ពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន5Es នរិម្រក្ុមម្ររួរេនិិរយាម្រក្ុមប្ លបានបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ី
ាស្រសតបពម្ររៀនម្របនេណី្ ប្ លានរណំាររំរូចូលរមួ 25នាក្់ពសមីៗោា ។ ការម្រាវម្រាវពនេះព្វីតាមប្បប
បរាិណ្វសិ័យ នរិពម្របីម្របាស់ឧបក្រណ៍្ម្រាវម្រាវ  ូចាក្ម្រមរសណួំ្រ ពរសតមុនបពម្ររៀន និរពរសតពម្រកាយ
បពម្ររៀន និរការបំពេញក្ម្រមរសណួំ្រវាស់ក្ម្រមរិពេញចិរត របស់សិសសតាមាម្ររដាននលីពហគរី (Likert 

scale)។ ទិនាន័យម្ររូវបានយក្ពៅវភិារក្ាុរក្មមវ ិ្ ី Microsoft Excel (HAD) ព ីមបរីណ្នាេនិទុម្យម រាា
រសតរ់ដារ និររនមា  (p-value) និរអាក្ម្រាវម្រាវបានក្ណំ្រ់យក្ α = 0.05 ។ 
លទធ្ល៖ ពរសតមុនបពម្ររៀន រវារម្រក្ុមេិពា្ន៍នរិម្រក្ុមម្រររួេិនិរយបានបង្ហា ញថ្នមនិានភាេខុសោា ខ្ា រំ។ 
ប៉ុប្នតពម្រកាយពេលបពម្ររៀនលទធ្ លទទលួបានទំហឥំទធេល្ ំ=1.262 បង្ហា ញថ្នានភាេខុសោា ខ្ា រំ ពដាយ
ម្យមរវារម្រក្មុេិពា្ន៍ប្ លបពម្ររៀនពដាយវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es (x̅ = 75.00; S.D=13.540) និរម្រក្ុម
ម្ររួរេិនរិយបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនម្របនេណី្ (x̅ = 59.200; S.D=10.962) ពនេះបង្ហា ញថ្ន
ពម្រកាយពេលបពម្ររៀនរចួបានបង្ហា ញលទធ្ លថ្ន ម្រក្មុេិពា្ន៍ទទួលបានលទធ្លសកិ្ាលអម្របពសីរពៅពលី
ក្ម្រមិរចំពណ្េះ ឹរពលីពមពរៀនារម្រក្ុមម្រររួេិនរិយ។ បប្នែមេីពនេះ ម្រក្ុមេិពា្ន៍ពម្រកាយបពម្ររៀន ក្៏បានបង្ហា ញ
េីក្ម្រមិរពេញចិរតរបស់ខាួនពៅពលីវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ្រប្ រ។ 

សនាិដាា ន៖ ការម្រាវម្រាវពនេះបានរក្ព ញីថ្នការពម្របីម្របាសវ់ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es បានព្វីឱ្យលទធ្ លសិក្ា
របស់សសិសពក្ីនព រីេិរម្របាក្ ប្មននិរពចេះប្សវរយលស់កិ្ាពមពរៀនពដាយពម្របីម្របាស់ចំពណ្េះ ឹរចាស់ប្ ល
ខាួនាន។ ការម្រាវម្រាវពនេះម្ររូវបានប្ណ្នាឱំ្យម្ររបូពម្ររៀនរណិ្រវទិារួរប្រពម្របីម្របាស់វ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន5Es 

េីពម្ររេះបាន្តលឱ់្កាសឱ្យសសិសពចេះព្វកីារង្ហរាម្រក្ុម ពចេះរិរម្ររិេះរេិះេិចារណា ភាេាននចាម្របឌិរ និរពចេះ
ពរៀនពដាេះម្រាយបញ្ញា ពដាយខាួនឯរ។ 
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Abstract 

Introduction: This research is based on the use of 5Es teaching methods to enhance students' 

learning outcomes in 7th grade math, specifically in  fraction lesson, at Net Yang High 

School. The purpose of this study was to (1) examine the students' learning outcomes when 

learning with the 5Es teaching method in fraction lesson, (2)  compare the students' learning 

outcomes after teaching using 5Es teaching methods and traditional teaching methods in 

fraction lesson, and (3) measure students' satisfaction with learning and teaching 5Es 

teaching methods in fraction lesson on mathematic.  

 

Method: This research was conducted using a Quasi-Experimental Design, a three-week 

study conducted at Net Yang High School in the 2022-2023 school year with a total of 50 

representative samples from two different classes to determine the effectiveness of the 5Es 

teaching methods. The purposive sampling method was used to select the sample 

representatives, with the experimental group taught using the 5Es teaching method and the 

control group taught using the traditional teaching method, each with 25 participants. This 

research follows a quantitative approach and uses research tools such as pre-test and post-

test, as well as a questionnaire satisfaction to measure students' satisfaction  on the Likert 

scale. Data were analyzed in Microsoft Excel (HAD) to calculate mean, standard deviation, 

and p-value was set the value α = 0.05 

 

Results: Pre-tests between the experimental group and the control group showed no 

significant differences. However, after teaching, the results obtained showed a large effect 

size of 1.262, indicating a significant difference between the experimental group taught by 

the 5Es teaching method (x̅ = 75.00; S.D = 13.540) and the control group taught using the 

traditional teaching method (x̅ = 59.200; S.D = 10.962). This indicates that after teaching, 

the experimental group achieved better academic results on the level of knowledge of the 

lesson than the control group. In addition, the experiments group also demonstrated high 

levels of  satisfaction with the 5E teaching method. 

 

Conclusion: This research found that the use of 5Es teaching methods has increased the 

learning outcomes of students and their ability to learn lessons using their prior knowledge. 

Therefore, this research suggests that math teachers should use the 5Es teaching method 

because it provides students with the opportunity to work in groups, think critically, be 

creative, and learn to solve problems on their own. 
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កសចក្សដីថ្លៃងអំណរគុណ 
ខំុ្ព ម្ េះ ប ី ម្៉ុងឈវី ាររុនិសសរិថ្នា ក់្បរញិ្ញា ប័ម្ររអប់រ ំឯក្ពទសរណិ្រវទិាននវទិាាែ ន

ររុពកាសលយពខរតបារ់ ំបរ សូមសំប្ រនូវក្រញ្ាូតា្ម៌ និរអំណ្អររុណ្យ៉រម្រាលពម្រៅបំ្ុរ 
ចំពរេះរណ្ៈម្ររប់ម្រររ ម្ររូប្ណ្នា ំ និរម្ររ ឹក្នានំនវទិាាែ នររុពកាសលយពខរតបារ់ ំបរ ម្រេមទរំ
ាស្រសតចារយ ពលាក្ម្ររូ អាក្ម្ររូ បុរគលិក្រ ាបាលការយិល័យ សិសានុសិសសនន វទិាល័យ ពនរយរ់៉ 
មិរតរមួាលា និរម្ររួារ។ 

សូមប្លារអំណ្ររុណ្យ៉រម្រាលពម្រៅ ល់រណ្ៈម្ររប់ម្រររ និរម្ររូប្ណ្នានំនវទិាាែ ន
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ជំពូក្ស១ 

កសចក្សដីកផដើម្ 

១.១. ស្ថវតារម្នោរ្ស្ថវ្ជ្ជវ 
ពយរតាមពោលនពយយបាយ វទិាាស្រសត បពចចក្វទិា វសិវក្មម នរិរណិ្រវទិា ម្របពទសក្មពុាេិរ

ាម្ររូវការ្នធានមនុសសប្ លានសកាត នុេល ខ្រប្្ាក្ចំពណ្េះ រឹ នរិសមរែភាេពលីប្្ាក្វទិាាស្រសត          
បពចចក្វទិា វសិវក្មម និររណិ្រវទិាព ីមបពី្វីបចចុបបនាភាេខាួនាអាក្វទិាាស្រសត អាក្អភិវឌឍប្្ាក្បពចចក្វទិា 
វសិវក្រ ៍រនំាញ នរិាអាក្រណិ្រវទិា ៍េូប្ក្ព ីមបចូីលរមួក្ាុរការអភិវឌឍសរគមពស ាក្ចិចារិ ([ADB], 

2011; [RGC], 2015; [UNESS], 2010; Ministry of Education, 2014; MoEYS, 2016; Un & 

Sok, 2016)។ 

រណិ្រវទិារឺាចំពណ្េះ ឹរទូពៅប្ លរម្រមូវឱ្យពរៀនមុននឹរពរៀនមុខវាិា  វសិវក្មម បពចចក្វទិា           
វទិាាស្រសតសរគម នរិសមបបី្រការអប់ររំស្រនត។ី ចំពណ្េះ ឹររណិ្រវទិាបានព ីររនួាទីយ៉រសំខ្ន់ក្ាុរការយល់
 ឹរអំេខីាឹមារននមុខវាិា ព្សរៗ ូចា វទិាាស្រសត នរិការសិក្ាអំេសីរគម (Jameel & Ali, 2016)។ 
ពលីសេីពនេះពៅពទៀរ ការពរៀនរណិ្រវទិារួយសិសសឱ្យពចេះម្ររិេះរេិះេិចារណា ពដាេះម្រាយបញ្ញា  និរានរនំិរ
នវានុវវរតន។៍ ពហយីតាមរយៈពលាក្ Kitta (2004) រណិ្រវទិារឺាភាាវទិាាស្រសតប្ លរួយពយរីក្ាុរការ
េិេណ៌្នាអំេរីំនិរនិរទនំាក្ទ់ំនរប្ លទញពចញញេបីរាិែ ន។  ូពចាេះរណិ្រវទិារាឺភាាវទិាាស្រសត
ព ីមបី្ នពៅរក្ពរៀនមុខវាិា ព្សរៗ ូចា វទិាាស្រសត បពចចក្វទិា (Alnoor et al., 2007)។ ពបីតាមពលាក្
ឯក្អរគរ ាទូររបស់ម្របពទសអរ់ពរាស Bill Longhurst ក្៏បាន្តលអ់នុាសនឱ៍្យយុវរនក្មពុាខិរខសំិក្ា
ពរៀនសូម្ររមុខវាិា រណិ្រវទិាឱ្យបានសុរីពម្រៅនឹរាននភាេង្ហយម្រសលួក្ាុរពរៀន STEM1 (Penh, 2016)។ 
ពហយីាពោលការណ៍្ននពរៀនរណិ្រវទិាពៅក្ាុរថ្នា ក្់ពរៀនព ីមបឱី្យានម្របសិទធភាេ សិសសម្ររូវានចំពណ្េះ
 ឹរមូលដាា នម្ររេឹះព ីមបពីរៀនរណិ្រវទិា នរិសសិសម្ររូវានភាេសក្មមក្ាុរការបពរករីចំពណ្េះ ឹរតាមរយៈបទ
េិពា្ន៍ និរចំពណ្េះចាស់របស់ខាួន។(Principles, 2000)។ ការសិក្ារណិ្រវទិា ប្ លានម្របសិទធភាេ
ទមទរក្ការយល់ រឹរបសស់ិសសអេំីចំពណ្េះ រឹមូលដាា នអវីប្ លេកួ្ពរម្ររូវ រឹ េួក្ពរម្ររូវពរៀន បនាទ ប់មក្្ត
ល់ឱ្យសសិសនូវបញ្ញា ម្របឈម និរ្តលក់ារប្ណ្នាឱំ្យសសិសការសិក្ាបប្នែម។  

បចចុបបនាពនេះានវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀននិរពរៀនលមីៗាពម្រចីន ប្ លម្ររូវបានពរពលីក្យក្មក្អនុវរតក្ាុរ
ថ្នា ក្់ពរៀន ប្ លសុទធសរឹប្រាវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀននរិពរៀនប្បបសក្មមទមទរឱ្យសសិសចូលរមួសក្មមភាេពម្រចីន
ារម្ររូ។ ពយរតាម Cattaneo (2017) វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនិរពរៀនប្បបសក្មមទរំអសា់នពៅក្ាុរម្រទឹសតីាែ ប
នានិយមប្ លាម្រទសឹតីសកិ្ាប្ លព្វីឱ្យសិសសប្សវររក្ចំពណ្េះ ឹរពដាយខាួនឯរ។ 

 ម្រសបាមយួការពលីក្ព រីខ្រពលី អាក្ម្រាវម្រាវបានប្ណ្នាថំ្ន ការបពម្ររៀនរណិ្រវទិាានម្របសទិធ
ភាេពៅពេលប្ លសិសសចូលរមួយ៉រសក្មមក្ាុរ ំពណី្រការសិក្ា  ូពចាេះម្ររូរណិ្រវទិាមិនរួរពម្របីវ ិ្ ាីស្រសត
បពម្ររៀន េនយល់ពទ។ ប៉ុប្នតរួរប្រពម្របីសក្មមភាេសិក្ាាសាា រឧបពទស នរិព្វីការង្ហរាម្រក្ុមព ីមបពីលីក្ទកឹ្
ចិរតសសិសឱ្យពរៀនកាន់ប្រលអម្របពសីរ។ វ ិ្ ាីស្រសតមយួក្ាុរចំពណាមវ ិ្ ាីស្រសតប្ លសសិសចូលរមួក្ាុរ ំពណី្រការ
សិក្ាយ៉រសក្មមរឺវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es (Runisah, 2016)។ 

 
1 STEM: Science Technology Engineering Mathematic 



ទំ េ័ រ  2 
 

១.២. បញ្ហា ម្នោរ្ស្ថវ្ជ្ជវ 
រណិ្រវទិារឺាមុខវាិា  ស៍ខំ្ន់បំ្ុរមួយពៅក្ាុរម្របេ័នធអប់ររំបស់ម្របពទសក្មពុា ពហយីម្ររូវបាន

សិក្ាពៅម្ររបក់្ម្រមិរននការអប់រពំៅក្ាុរម្របពទសក្មពុាចាបេ់ីថ្នា ក្់បឋមសកិ្ារហូរ លា់ក្លវទិាល័យ។ វា
េិរា ូពចាេះប្មន េីពម្ររេះរណិ្រវទិារឺាប្្ាក្មួយននចំពណ្េះ ឹរចាបំាច់សម្រាប់សសិានុសិសសព មីបមី្រទម្រទរ់
ការសិក្ារបសេ់ួក្ពរឱ្យទទលួបានពាររ័យនាពេលអនាររ(Niess, 2005)។ រណិ្រវទិាក្៏ាឧបក្រណ៍្
មួយននការររិប្បបវទិាាស្រសតប្ លចាបំាច់សម្រាប់អភវឌិឍសមរែភាេននការររិប្បប ូរីខល ម្របេន័ធ និរការ
រិរម្ររិេះរេិះេិចារណា(Runisah et al., 2017)។ បប្នែមេីពនេះ រណិ្រវទិារចឺាបំាចស់ម្រាប់សក្មមភាេរីវភាេ
រស់ពៅម្របចានំលៃរបស់មនុសសាា ក្់ៗ(Prahmana & Kusumah, 2016)។  ូពចាេះសសិសម្ររូវានចំពណ្េះ ឹរ      
រណិ្រវទិាឱ្យបានលអព ីមបទីទួលបានអនាររលអ។ 

ប៉ុប្នតពៅពេលបចចុបបនាពនេះពរពៅប្ររក្ព ញីថ្ន េនិទុរណិ្រវទិារបស់សសិសាពម្រចនីពៅក្ាុរាលា
ម្ររប់ក្ម្រមិរពៅប្រទបារមុខវាិា ព្សរៗពទៀរប្ រ(Muhtadi & Prahmana, 2017; Putra et al., 2017; 

Widodo et al., 2017)។ លទធ្លននការម្រាវម្រាវពដាយទីភាា ក្់អនតរារិ ក្៏បង្ហា ញពរឿរ ូចោា ប្ រ(Novita 

& Putra, 2016; OEDC, 2012, 2016; Oktiningrum et al., 2016)។ 

មូលពហរុប្ លព្វឱី្យសិសសទទួលបានលទធ្ លធាា ក្់ចុេះក្ាុរការពរៀនរណិ្រវទិាមក្េី ម្ររមូិនសូវាន
បទេិពា្ន៍ ម្ររូមនិសូវានវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនលមីៗ អាក្បបក្ិរយិអវរិាានរបសឪ់េុក្ាត យ ប្ លាក្តាត រេះ
ឥទធិេលអវរិាាន លក់ារសិក្ារបស់សិសស(VaraidzaiMakondo & Makondo, 2020)។ ពហយីមូល
ពហរុព្សរពទៀររឺ សសិសចាបំ្រពរៀនេីម្ររូ ពរៀនព្វតីាមម្ររបូពម្ររៀន ឬពរៀនចរ់ចាពំមពរៀនាព ីម(Ranjan & 

Padmanabhan, 2018)។ 
ពដាយប្ ក្ពបីេនិិរយមក្ពមីលបរបិទម្របពទសក្មពុារបស់ពយរីវញិ ពយរតាមការសិក្ាម្រាវរបស់ 

PISA-D បានបង្ហា ញថ្ន សសិស ៩០%ពៅម្របពទសក្មពុាមិនទន់បាន្ន លក់្ម្រមិរមូលដាា នក្ាុរការអនុ
វរតរណិ្រវទិាពៅព យី(MoEYS, 2018)។ ប្ លេិនទុរណិ្រវទិាាម្យមសម្រាបស់ិសសក្មពុារឺ 325        

ខណ្ៈពេលេនិទុាម្យម PISA-D រឺ 324 ។ 

ាក្់ប្សតរតាមរយៈការចុេះក្មមសិក្ាពៅវទិាលយ័ ពនរយរ៉់ រយៈ៣ឆ្ា កំ្នារមក្ ពយរីបានេនិិរយ
ព ញីថ្នលទធ្ លសិក្ា េិនទុរណិ្រវទិាម្របចាបំ្ខរបសស់សិសានក្ម្រមិរអបបបរានពៅព យី។ ម្ររូពម្របីម្របាស់
វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនម្របនេណី្ ាពហរុនាសំសិសានអសក្មម ក្ាុរការសកិ្ាពរៀនសូម្រររណិ្រវទិា។ ពហយីការ
ប្ លពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនសមម្រសបនរឹរួយឱ្យសសិសសក្មមក្ាុរការសិក្ា ានការរិរម្របក្បពដាយ
ការម្ររិេះរេិះេិចារណា ការរិរានពហរុ ការពចេះពដាេះម្រាយបញ្ញា  ការព្វីការង្ហរាម្រក្មុ ម្រេមទរំរួយឱ្យ       
លទធ្សិក្ារបសស់ិសសពក្ីនព រី ាឧទហរណ៍្ការសកិ្ាម្រាវរបស់ (Madu & Ezeamagu, 2013; 

Omotayo & Adeleke, 2017; Ranjan & Padmanabhan, 2018) បានព្វីពៅពលីការពម្របីម្របាស់វ ិ្ ី
ាស្រសតបពម្ររៀន5Es ឈរពលីម្រទឹសតាីែ បនានយិម ព មីបបីពរកីនលទធ្លសកិ្ារបសស់ិសសពៅពលមុីខវាិា           
រណិ្រវទិា។ ាលទធ្លននការសិក្ាម្រាវម្រាវបានបង្ហា ញថ្ន ការពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es បានព្វី
ឱ្យ លទធ្លសិក្ារបស់សសិសពក្ីនព រីេិរម្របាក្ ប្មន និរបណ្តុ េះាម ររីាែ បនានយិមឱ្យសសិសពចេះពរៀន
សិក្ាពដាយខាួនឯរ។ 

 ូពចាេះពហយីពទីប អាក្ម្រាវម្រាវបានព្វីការម្រាវម្រាវពៅពលីម្របធានបទ ការពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសត
បពម្ររៀន5Es ព ីមបបីពរកីនលទធ្ លសកិ្ារបសស់ិសសពលមុីខវាិា រណិ្រវទិា ក្ាុរពមពរៀនម្របភារ។ 
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១.៣. កោល្បំណង្ស្ថវ្ជ្ជវ 
ពៅក្ាុរការម្រាវម្រាវពនេះអាក្ម្រាវម្រាវានពោលបណំ្រ 

− ព ីមបេីិនិរយពមីលេភីាេប្ម្របម្របលួននលទធ្លសិក្ារបស់សសិស មុននិរពម្រកាយពេលប្ លបានពរៀន
តាមវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ក្ាុរពមពរៀនម្របភារ។ 

− ព ីមបពីម្របៀបព្ៀបការប្ម្របម្របួលននលទធ្លសកិ្ារបសស់ិសស មុននិរពម្រកាយពេលប្ លបានបពម្ររៀន
ពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន5Es និរវ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀនម្របនេណី្ក្ាុរពមពរៀនម្របភារ។ 

− ព ីមបវីាស់េីក្ម្រមិរពេញចិរតរបស់សិសសពៅពលីការពរៀន និរបពម្ររៀនតាមវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ក្ាុរ
ពមពរៀនម្របភារ ពៅពលីមុខវាិា រណិ្រវទិា។ 

១.៤. សណួំរ្ស្ថវ្ជ្ជវ 
ពៅក្ាុរការម្រាវម្រាពនេះអាក្ម្រាវម្រាវានពោលបណំ្រ 

− ពរីានភាេប្ម្របម្របួលននលទធ្ លសិក្ារបស់សសិសប្ រឬពទ មុននិរពម្រកាយពេលប្ លបានពម្របីម្របាស់     
វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ក្ាុរពមពរៀនម្របភារ? 

− ពរីពម្រកាយពេលប្ លបានបពម្ររៀន5Es ក្ាុរពមពរៀនម្របភារានការប្ម្របម្របលួប្ រឬពទ ពបពីម្របៀបព្ៀប
នឹរការបពម្ររៀនពដាយវ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀនម្របនេណី្? 

− ពរីសិសសានក្ម្រមរិពេញចរិតប្ រឬពទពម្រកាយពេលពរៀនតាមវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es  ពៅពលីមុខវាិា    
រណិ្រវទិា? 

១.៥. សម្មតិក្សម្ម្ស្ថវ្ជ្ជវ 
ព្ាីយរបនរឹពោលបណំ្រខ្រពលីការសកិ្ាម្រាវម្រាវនឹររេំឹរទុក្នូវលទធ្ លសិក្ា ូចខ្រពម្រកាម៖ 

− សមមរិក្មមននការម្រាវម្រាវសណួំ្រទ១ីរ ឺ
(H0): លទធ្លសិក្ារបសស់ិសសេុំានភាេប្ម្របម្របួលពេលពរៀនពដាយពម្របីវ ិ្ ាីស្រសត5Esក្ាុរពមពរៀន      
ម្របភារ 
(H1): លទធ្លសិក្ារបសស់ិសសានភាេប្ម្របម្របលួពេលពរៀនពដាយពម្របីវ ិ្ ីាស្រសត5Es ក្ាុរពមពរៀន
ម្របភារ 

− សមមរិក្មមននការម្រាវម្រាវសណួំ្រទ២ីរ ឺ
(H0): លទធ្ លសិក្ារបស់សិសសពម្រកាយពេលពរៀនពដាយពម្របីវ ិ្ ីាស្រសត5Es េុាំនភាេខុសេី     
លទធ្លសិក្ា របស់ សិសសពម្រកាយពេលពរៀនពដាយវ ិ្ ីាស្រសតម្របនេណី្ 
(H1): លទធ្លសិក្ាសិសសពម្រកាយពេលពរៀនពដាយពម្របីវ ិ្ ាីស្រសត5Es េុំានភាេខុសេីលទធ្ល
សិក្ារបសស់ិសសពម្រកាយពេលពរៀនពដាយវ ិ្ ីាស្រសតម្របនេណី្ 

១.៦. ស្ថរៈសខំាន់ម្នោរ្ស្ថវ្ជ្ជវ 
− ចំពរេះសសិស៖ ការម្រាវម្រាវពនេះអាចរមួចំប្ណ្ក្រយួសសិសឱ្យបណ្តុ េះាម ររីាែ បនានិយមឱ្យសិសស

ានទាា បស់ិក្ាប្សវរយល់ពរៀនសូម្ររពដាយខាួនឯរ ពចេះពរៀនពដាេះម្រាយបញ្ញា  ការរិរម្ររិេះរេិះ
េិចារណា ការបពរកីរលមាីនភាេនចាម្របឌរិ ម្រេមទរំ្ារភាា ប់ពមពរៀនពៅរីវភាេរស់ពៅម្របចានំលៃ និរ
ានភាេសក្មមក្ាុរការសិក្ា ក្៏ ូចាការព្វីការង្ហរាម្រក្មុ។ 
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− ចំពរេះម្ររ៖ូ លទធ្ លននការម្រាវម្រាវវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ពនេះសរឃមឹថ្ននរឹាន្លម្របពយរន៍
សម្រាប់ម្ររបូពម្ររៀន។ អាក្ម្រាវម្រាវសរឃមឹថ្ន ការម្រាវម្រាវពនេះ្តល់នូវការរមួចំប្ណ្ក្ាវរិាាន ល់
អាក្ម្ររូ ពលាក្ម្ររូ ក្ាុរការបពម្ររៀនបណ្តុ េះាម ររីឱ្យសិសសពចេះរិម្ររេិះរេិះេិចារណា ពចេះពរៀនពដាេះម្រាយ
បញ្ញា  ការបពរករីលមី ពចេះនចាម្របឌិរ ការព្វីការង្ហរាម្រក្ុម នរិ្ារភាា ប់ពមពរៀនពៅនឹររិវភាេរស់ពៅ
ម្របចានំលៃ។ 

− ចំពរេះអាក្ម្រាវម្រាវ៖ ឯក្ារពនេះនរឹម្ររូវបានពម្របីាប្្ាក្មួយប្ លយក្ពៅអនុវរតនាពេលអនាររ
ាម្ររូបពម្ររៀន។ ចំប្ណ្ក្ឯអាក្ម្រាវម្រាវពម្រកាយៗពទៀរ ប្ លានម្របធានបទម្រសព ៀរោា  ឯក្ារ
ម្រាវម្រាវពនេះនរឹទុក្ាឯក្ារសំខ្នម់ួយសម្រាប់ការសិក្ាម្រាវម្រាវបនត។ 

១.៧. ថ្ដនក្សំណត់ម្នោរ្ស្ថវ្ជ្ជវ 
ពៅក្ាុរការម្រាវម្រាវមួយពនេះានប្ នក្ណំ្រ់និរវាិលភាេ ូចខ្រពម្រកាម៖ 

− ពម្ររីសពរសីយក្ាលាវទិាលយ័ ពនរយរ៉ ប្ លសែិរពៅភូមិ ប្ម្រេក្ម្រេេះពសតច សង្ហក រ់ប្ម្រេក្ម្រេេះពសតច 
ម្រក្ុរបារ់ បំរ ពខរតបារ់ បំរ ប្ លាាលាសហការននការចុេះក្មមសិក្ារបស់ក្មមសិក្ាការ-ីការនិី 
ក្ាុរឆ្ា សំកិ្ា ២០២២-២០២៣។ 

− ការម្រាវម្រាវពនេះប្ រអាចព្វីពៅបានពដាយអាម្រស័យពៅពលរីំណាររំរូសិសសចំនួនេីរម្រក្ុមប្ លាន
សិសសសរុបចំននួ ៥០នាក្់។ 

− លទធ្លននការម្រាវម្រាវពនេះរឺពផ្ទត រពៅពលលីទធ្លននការពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ព ីមបី
បពរកីនលទធ្លសិក្ារបស់សសិស និរវាស់ក្ម្រមរិពេញចរិតពៅពលីវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ពៅពលីការ
សិក្ាមុខវាិា រណិ្រវទិា។ 

− ការម្រាវម្រាវពនេះពម្របីម្របាស់ ( Quasi-Experimental Design ) ពដាយព្វីការពម្របៀបព្ៀប 2 ម្រក្ុម រឺ
ម្រក្ុមេិពា្ន៍ (Experiment Group) និរម្រក្ុមម្ររួរេិនិរយ (Control  Group) ព ីមបពី្វីឱ្យលទធ
្លកាន់ប្រានម្របសិទធិភាេ 

− ការម្រាវម្រាវពនេះព្វីព រីពៅប្រខាឹមារពមពរៀន ពមពរៀនម្របភារននមុខវាិា រណិ្រវទិាថ្នា ក្់ទី៧ 

− ការម្របមូលទិនាន័យនពនេះម្របម្រេឹរតពៅានរយៈពេល ៣សបាត ហ៍ 

១.៨. ោរពនយល្ប់ញ្ញតតិសខំាន់ៗ 
− លទធ្លសិក្ា រឺាវាិា សមបទ បំណិ្នសមបទ ចរយិសមបទរុណ្រនមា ឬសមរែភាេព្សរៗ 

ប្ លម្រក្សរួអប់រ ំយុវរន និរក្ីឡា បានក្ណំ្រឱ់្យសិសសពរៀនពៅតាមក្ម្រមិរថ្នា ក្់នីមួយៗ។ លទធ្ល
សិក្ាម្ររូវបានពរសរពសរពៅក្ាុរពសៀវពៅក្មមវ ិ្ ីសកិ្ាលមអរិ និរសតរ់ដាក្មមវ ិ្ ីសកិ្ា។ ារពនេះពៅ
ពទៀរ លទធ្លប្ លម្ររូវវាយរនមាម្របចាបំ្ខម្ររូវប្រាលទធ្ លសកិ្ាប្ លម្ររបូានបពម្ររៀន លស់ិសស
រចួពហយីក្ាុរប្ខពនាេះ។ វាិា សមបទ ាចំពណ្េះ រឹទរំឡាយប្ លសសិសទទលួបានេីក្មមវ ិ្ ីអប់រ។ំ រ ី
ឯបណិំ្នសមបទ ាចំពណ្េះ ឹរទរំឡាយប្ លសិសសទទលួបានេកី្មមវ ិ្ អីប់រ។ំ ចំប្ណ្ក្ឯ ចរយិ
សមបទ ាអរតចររិ មពនាសញ្ចរនា ប្ លសិសសម្ររូវម្របកាន់យក្ក្ាុរាែ នភាេាក្់ប្សតរមួយព ីមបី
ដាក្់ពចញនូវវធិានការ ឬ ំពណាេះម្រាយសមម្រសបនរឹាែ នភាេណាមួយ(MoEYS, 2020b)។ 

ពដាយប្ ក្ពៅក្ាុរការសកិ្ាម្រាវម្រាវពនេះ លទធ្លសិក្ារឺសំពៅពៅពលេីិនទុប្ លសសិស
ទទួលេកីារព្វីពរសតរណិ្រវទិា។ 
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− ម្រទឹសតីាែ បនានិយម (Constructivism) ានន័យថ្នសសិសពរៀនចំពណ្េះ ឹរលមីពដាយប្្អក្ពលីចំពណ្េះ
ានម្រាប់របស់េកួ្ពរ(Fosnot & Perry, 1996; Hummel et al., 2021)។ សិសសពរៀន
ម្របក្បពដាយការចូលរមួយ៉រសក្មមក្ាុរការព្វកី្ិចចការការង្ហររបស់េួក្ពរ ពហយីមិនប្មនពដាយការ
ទទួលចំពណ្េះ ឹរពដាយភាេអសក្មមក្ាុរការព្វីការការង្ហរពនាេះពទ។ ចំពណ្េះ ឹរផ្ទទ ល់ខាួនរាឺ
ចំពណ្េះ ឹរប្ លម្ររូវទទួលបានេីសរគមក្ាុរបរយិកាសសិក្ាយ៉រសក្មម ម្រេមទរំសហការោា ។ 

− ចំពណ្េះ ឹរានម្រាប់ រឺសំពៅពៅពលចីំពណ្េះ រឹសរុបប្ លបុរគលាា ក្់ានម្ររឹមក្ម្រមិរណា។ 

ចំពណ្េះ ឹរានម្រាប ់រមួាន ចំពណ្េះ ឹរខ្រម្រទឹសត ីរនំរិ ពោលការណ៍្ទូពៅ រូបមនត រក្យេិបាក្ 
ក្៏ ូចាចំពណ្េះ រឹពៅពលីពមពរៀនាក្់លាក្ណ់ាមយួ និរចំពណ្េះេីមុន(Knuth & Jones, 1991)។ 

− វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es  រាឺវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនប្ លពយរីអាចបរ់ប្បនបាន និរអាចពម្របីម្របាស់
ាមួយវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន នទពទៀរ្រប្ រ(Chitman-Booker & Kopp, 2013)។ 
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ជំពូក្ស២ 

វិចារណនិពនធន៍ 
២.១. ្បវតតិម្នោរក្សកក្សើតវិធីស្ថស្រសតបក្ងៀន5Es 

វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Esឈរពលមី្រទឹសតីាែ បនានិយមរឺាវ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀនមួយក្ាុរចំពណាមវ ិ្ ាីស្រសត
បពម្ររៀនព្សរៗពទៀរប្ លពរបានពរប្ណ្នាឱំ្យពម្របីម្របាស់ក្ាុរការបពម្ររៀនពម្រចនីបំ្ុរ (Özmen, 2004)។ 
និយយមារ៉ពទៀរថ្ន វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es រាឺវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនមួយប្ លឈរពលីម្រទឹសតីាែ បនានិយម 
ប្ លានន័យថ្នសិសសបពរកីរ ឬាែ បនាចំពណ្េះលមីប្្ាក្ពលីចពំណ្េះ ឹរានម្រាប់របស់េកួ្ពរ (Çepni et al., 

2006; Coe, 2001; Özmen, 2004; Vygotsky, 1998)។ ពយរតាម McElhaney (1998) និរ Bybee 

et al. (2006) វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ម្ររូវបានអភិវឌឍន៍ព រីពចញេី (Science Curriculum 

Improvement Study) ការសិក្ាអភិវឌឍន៍ក្មមសិក្ាវទិាាស្រសត ពៅក្ាុរឆ្ា  ំ1960 ពដាយការសិក្ាពៅពលីក្
ក្មមវ ិ្ ីសកិ្ារីវវទិា (Biological Science Curriculum) ព ីមបបីពរកីរការពរៀនសូម្ររសក្មមមួយម្របក្បពដាយ
រុណ្ភាេ នរិបានបនតពម្របីម្របាស់ពៅក្ាុរទសវរសរឆ៍្ា  ំ 1980 ពៅក្ាុរវរគសកិ្ាវទិាាស្រសតក្ម្រមិរបឋមសិក្ា 
និរម្យមសិក្ា។ វ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន5Es រឺាន5  ណំាក្ក់ាលរ ឺ ណំាក្់កាលការចូលរមួ (Engagement) 
 ំណាក្់កាលការរុក្រក្ (Exploration)  ំណាក្់កាលការេនយល់ (Explanation)  ំណាក្់កាលបញ្ញា ក្់
លមអិរ (Elaboration) និរ ណំាក្់កាលការវាយរនមា (Evaluation) (Bybee et al., 2006; Carin et al., 

2001; Lorsbach, 2002; Seker & Erdem, 2017; Tinker, 1992)។ ម្រររូម្រមុញពលកី្ទឹក្ចរិតសសិសម្ររប់
 ំណាក្់កាលទរំអស់ព ីមបបីពរកីរបញ្ារតិពរៀរៗខាួនរបស់េកួ្ពរ(Martin, 2000) ពហយីម្ររប់ ំណាក្់កាល
ទរំអស់ម្ររូវបានភាា ប់ោា ពៅវញិពៅមក្ ូចបានបង្ហា ញក្ាុររូបភាេ 1 ខ្រពម្រកាម៖ 

រូបភាេ ១  ណំាក្់កាលទរំ5ននវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es 

 

ការចូលរួម

បញ្ជាក់លមអិត

ការពនាយល់

ការុករក ការវាយតម្មៃ 
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២.២. ោរចូល្រមួ្ (Engagement) 
ការចូលរមួ (Engagement) ានន័យថ្នបញ្ចុ េះបញ្ចូ លសិសសឱ្យចូលរមួសិក្ា។ ពៅក្ាុរ ណំាក្់កាល

ននការចូលរមួពនេះ សិសសម្ររូវបាន្តលឱ់្យនូវសក្មមភាេទក្ទ់រនឹររីវភាេរស់ពៅម្របចានំលៃព ីមបកី្ណំ្រ់ចំពណ្េះ
 ឹរានម្រាប់របស់សសិស នរិទក្់ទញចំណាប់អារមមណ៍្ការចូលរមួរបស់សសិសពៅពលីពមពរៀនលមី បញ្ារតិលម ី
ពៅក្ាុរពមពរៀនាក្់លាក្ណ់ាមួយ (Barufaldi, 2002; Duran & Duran, 2004; Turan & Matteson, 

2021)។ ពៅក្ាុរ ណំាក្់កាលពនេះ ចំពណ្េះ ឹរលមីម្ររូវបានបពរកីរតាមរយៈការ្ារភាា ប់ចពំណ្េះ ឹរចាស់ពៅរក្
ចំពណ្េះលម ី(Coe, 2001; Shah et al., 2019)។  ំណាក្ក់ាលពនេះរឺា ណំាក្ស់ិសសមរឈមណ្ឌ ល ប្ លម្ររូ
ម្ររូវរំរុញពលីក្ទឹក្ចរិតឱ្យសសិសចរ់ ឹរចរ់ពរៀនអេំីពមពរៀនកាន់ប្រខ្ា រំ ម្រេមទរំរំរុញការរិររបសស់ិសសពៅ
ពលីពមពរៀន្រប្ រ(Pintrich et al., 1993)។ តាមរយៈ ំណាក្់កាលចូលរមួពនេះ រមឺនិានបណំ្រឱ្យម្ររូ
ក្ំណ្រ់ រក្យរនាឹេះ រក្យបពចចក្ពទស ឬ្តល់ការេនយល់ពនាេះពទ (Duran & Duran, 2004)។ ពយរតាម 
Bybee (1997) ការអនុវរត ណំាក្់កាលពនេះរឺពាររយ័ កាលណាសិសសហាក្់ ូចាពរឿរ្ៃល់ នរិានការ
រម្រមុញពលកី្ទឹក្ចិរតសសិសឱ្យពចេះរេិះរក្ពៅពលីពមពរៀន។ 

២.៣. ោរកុ្សរក្ស (Exploration) 
ពៅក្ាុរ ណំាក្់កាលរុក្រក្ សសិសម្ររូវបាន្តល់នូវបទេិពា្ន៍រុក្រក្ពរៀនប្សវរយល់អនុវរតពដាយ

ផ្ទទ ល់ាមយួសាា រៈ ឬព្វលីហំារ់ (Wilson et al., 2010)។  ំណាក្់កាលពនេះក្ា៏ ំណាក្់កាលសសិស
មរឈមណ្ឌ ល្រប្ រ ប្ លព្វយ៉ីរណាឱ្យសិសសសក្មមក្ាុរការរុក្រក្។ សក្មមភាេពនេះរយួសិសសឱ្យពម្របីម្របាស់
ចំពណ្េះ ឹរានម្រាប់របសេ់កួ្ពរព ីមប ីរុក្រក្ ព្វីការសកិ្ាម្រាវ និរបពរករីរំនរិលមី (Bybee, 2009)។  ូពចាេះ
ពៅ ំណាក្ក់ាលរុក្រក្ សិសសានឱ្កាសក្ាុរការរិរអេំីអវីប្ លេួក្ពរចរ់ព្វី អវីប្ លេួក្ពរមិនយល់ពៅពលី
បញ្ារតិននពមពរៀន នរិក្ណំ្រច់ពនាា េះខវេះខ្រននការយល ់ឹររបស់េួក្ពរ (Tanner, 2010)។ ពហយីា្មមតា
ពៅក្ាុរ ណំាក្់កាលពនេះ ររឺមួបញ្ចូ លនូវបទេិពា្ន៍ពរៀនតាមប្បបរេិះរក្ ប្ លបណ្តុ េះការយល ់ឹររបស់
សិសស (Duran & Duran, 2004)។ ពហយីរួនាទីរបស់ម្រររូឺាអាក្សម្រមបសម្រមួល ាអាក្ប្ ល្តល់   សាា រៈ
សិក្ានិរលំហារ ់ ម្រេមទរំព្វីការប្ណ្នាសំិសសឱ្យពផ្ទត រអារមមណ៍្ និររិរ ព ីមបឱី្យសសិសពម្របីម្របាស់ចំពណ្េះ
ានម្រាប់របស់េកួ្ពរពៅបពរកីរចំពណ្េះ ឹរលមី ប្សវរយលេ់ីសណួំ្រ និរសិក្ាម្រាវម្រាវពៅពលីសណួំ្រប្ ល
ម្ររូដាក្់រូន (Barufaldi, 2002; Bybee et al., 2006)។ បប្នែមេីពនេះ ការរុក្រក្ រួប្រព្វីព រីមុនការេនយល ់
ឬការប្ណ្នាអំំេចីំពណ្េះ ឹរលមីៗ   ូពចាេះសសិសម្ររូវបានប្សវរយល់សកិ្ាពរៀនសូម្រររក្ចំពណ្េះ ឹរពដាយខាួនឯរ 
និរក្៏ ូចាពម្ររៀមខាួនព មីបទីទួលបានចំពណ្េះ រឹលមី ការេនយល់ នរិរំនរិ (Posner et al., 1982)។  

២.៤. ោរពនយល្ ់(Explanation) 
 ំណាក្់កាលទី៣ននវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es រាឺ ណំាក្់កាល ម្ររមូរឈមណ្ឌ លប្ លានចរអុល

បង្ហា ញេីម្ររូ (Teacher-directed) ប្ លទក្់ទរនឹរបទេពិា្ន៍រុក្រក្ពៅក្ាុរ ំណាក្ក់ាលរុក្រក្(Duran 

& Duran, 2004)។  ូពចាេះ សិសសម្ររូវេនយល់អំេកីារយល់ ឹររបស់េកួ្ពរអំេបីញ្ារតិ ពហយីម្ររូប្ក្រម្រមូវការ
យល់ខុសរបសស់ិសស(Bybee, 2009)។ ពៅក្ាុរ ណំាក្ក់ាលពនេះ ម្ររូម្ររូវ្តល់ឱ្យសិសសនូវ  និយមន័យ្ាូវការ 
ក្ំណ្រ់ចំណា ំនរិព ម្ េះ្ាូវ (Duran & Duran, 2004)។ ពហយីសសិសអាចេនយលប់ញ្ារតិសំខ្ន់ៗ ឱ្យបាន
ចាស់លាស់ពៅកាន់ម្ររ ូនិរន រូរេួក្ពរ ឬមរិតរមួថ្នា ក្។់ 
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២.៥. បញ្ហា ក្ស់ល្ម្អិត (Elaboration) 
ពៅក្ាុរ ណំាក្់កាលបញ្ញា ក្ល់មអិរ សិសសម្ររូវបានពលកី្ទកឹ្ចិរតឱ្យអនុវរតការយល់ រឹលមីរបស់េួក្អំេី

ចំពណ្េះ ឹរ ម្រេមទរំេម្រររឹបណិំ្នលមីបប្នែមពទៀរ (Duran & Duran, 2004)។ ពយរតាម Duran and 

Duran (2004) សិសសអាចព្វីការម្រាវម្រាវបប្នែមពៅពលីពមពរៀន អភិវឌឍន៍ចំពណ្េះ ឹរបប្នែមពទៀរ ប្ចក្របំ្លក្
រំនិរ េរ៌ានប្ លបាន ឹរ ឬពម្របីម្របាស់បណិំ្ន និរចំពណ្េះ ឹរាមួយមុខវាិា ព្សរៗពទៀរ។ តាម    រយៈ 
Bybee (1997)និរ Bybee et al. (2006) ពោលបំណ្រចមបរពៅ ណំាក្ក់ាលបញ្ញា ក្់លមអិររឺ ការព្វីា
ទូពៅនីយក្មមននបញ្ារតិ  ំពណី្រ និរចំពណ្េះ ឹរ ពៅពលីពមពរៀន។ 

២.៦. ោរវាយតម្ម្ៃ (Evaluation) 

 ំណាក្់កាលចុរពម្រកាយននវ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន5Es រកឺារវាយរនមា។ ការវាយរនមាេិរាានារៈ
សំខ្នណ់ាស់ចំពរេះសិសសព មីបឱី្យសិសសពម្របីម្របាស់់ចំពណ្េះ ឹរប្ លេួក្ពរទទួលបាន នរិវាយរនមាការយល់
 ឹរនន បញ្ារតិ ពមពរៀនរបស់េកួ្ពរ(Owusu et al., 2022; TAŞLIDERE, 2015)។ បប្នែមេីពនេះ សសិសម្ររូវ
បានទទលួមរិប្ក្លមអេីម្ររូ នរិសិសស។ ការវាយរនមា្ាូវការរឺព្វីព រីពដាយម្ររូពៅក្ាុរ ណំាក្់កាលវាយរនមា
ពនេះ។ ពៅក្ាុរ ំណាក្់កាលពនេះ ម្ររូពរៀបចំការវាយរនមាព ីមបបី្សវររក្ក្ម្រមិរននចំពណ្េះ ឹររបស់សសិស (Bybee 

et al., 2006)។ ពហយីម្ររបូពម្ររៀនអាចសួរសណួំ្រពបកី្ព ីមបវីាយរនមាចំពណ្េះ ឹររបសស់ិសស (Barufaldi, 

2002)។ បប្នែមេីពនេះានការប្ណ្នាពំដាយអាក្ម្រាវម្រាវាពម្រចីន ការវាយរនមាអាចានការរមួបញ្ចូ លក្ាុរការ
បពម្ររៀនានរឹកុ្ំេយូទ័រ និរការង្ហរាម្រក្ុមព មីបទីទលួបានលទធ្លសកិ្ាវរិាាន (Eisenkraft, 2003; 

Sünbül, 2010)។ ពបីពទេះបីាការវាយរនមា រឺបានបង្ហា ញពៅក្ាុរ ំណាក្់កាលចុរពម្រកាយននវ ិ្ ីាស្រសត
បពម្ររៀន5Esក្៏ពដាយ ក្៏ប៉ុប្នតការវាយរនមាអាចពក្ីរានព រីពៅម្ររប់ ណំាក្ក់ាលទរំអស់ននរំហានក្ាុរការ
បពម្ររៀន(Orgill & Thomas, 2007)។ 

ពទេះាវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ម្ររូវបានបក្ម្រាយេនយលត់ាមលំដាប់លំពដាយ ប៉ុប្នតពៅក្ាុរការ
បពម្ររៀនវាអាចានការ ម្ររ ប់ពៅវញិពៅមក្ពម្រចីន ររវារ ំណាក្់កាលនមីួយៗ (Bybee, 1997)។ 

២.៧. តួនទ្យីសសិសក្សាងុ្ទ្យឹសតសី្ថា បននិយម្ 
ពយរតាមពោលវ ិ្ ីាែ បនានយិម ម្ររូានរួនាទ៖ី 

• សួរសណួំ្របិទនិរសណួំ្រពបីក្ 
• អនុញ្ញា រ្តល់ពេលពវលាសម្រាប់សសិសព្ាីយរប 
• អនុញ្ញា រ្តល់ឱ្យសិសសព្ាយីរបព ីមបី្ នពៅរក្ពមពរៀន 
• ឪយសិសសព្វកីារ្ាុេះបញ្ញច រំខាួនឯរ 
• ពលីក្ទឹក្ចិរតឱ្យសិសសានទនំាក្់ទំនរាោា  
• ពផ្ទត រពៅពលីការររិរបស់សសិស 
• វាយរនមាការពរៀនសូម្រររបសស់ិសស 
• អាក្សម្រមបសម្រមលួការេភិាក្ារបស់សិសស 
• ក្ំណ្រ់ពោលពៅននការពរៀន 
• អនុញ្ញា រឱ្យសិសសបង្ហា ញចំពណ្េះ ឹររបស់េួក្ពរ 
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ពយរតាម Brooks and Brooks (1999) និរ Brown and Kysilka (2002) ក្ាុរម្រទឹសតីាែ បនានិយមម្ររូ
បពម្ររៀនានរួនាទ៖ី 

• រួយឱ្យសសិសកាា យាអាក្ពរៀនពដាយសវ័យម្របវរតិ និរឯក្រារយ 
• ាក្សួរអេំីការយល់ ឹររបស់សិសសអំេីបញ្ារតិ មុនម្ររូប្ចក្របំ្លក្ការយល់ ឹរអំេីបញ្ារតិ 
• ពលីក្ទឹក្ចិរតសិសសឱ្យចូលរមួសហការោា  េិភាក្ាោា  ទរំាមួយម្ររូ និរាមយួសសិសោា ឯរ 
• ពលីក្ទឹក្ចិរតឱ្យសិសសរេិះរក្តាមរយៈ ការសួរសណួំ្រពបីក្និរសំណួ្របិទ ម្រេមទរំពលីក្ទកឹ្ចិរតសសិស

ឱ្យសួរសណួំ្រោា ពៅវញិពៅមក្ 
• បញ្ញា ក្់លមអិរពៅពលកីារព្ាីយរបរបសស់ិសស 
• ចូលរមួាមួយសសិសក្ាុរសក្មមភាេ ឬបទេិពា្ន៍ប្ លានភាេ្ទុយពៅការយល់ព ញី ំបូរ

របស់េួក្ពរ ពហយីបនាទ ប់មក្ពលីក្ទឹក្ចិរតឱ្យានការេភិាក្ា 
• ទុក្ពេលពវលាឱ្យសសិសរិរបនាទ ប់េីម្ររូបានសួរសំណួ្រ 
• ្តល់ពេលពវលាសម្រាប់ព ីមបបីពរកីរទំនាក្់ទំនរ។ 

 ពយរតាម Yager (1991) រូនាទីរបស់ម្ររូក្ាុរម្រទឹសតាីែ បនានិយមានចណុំ្ចពលចពធាា ម្រររ់ចណុំ្ច ូចា៖ 
• អនុញ្ញា រឱ្យសិសសាអាក្ កឹ្នាពំមពរៀន (Student-direct)  
• ្តល់ឱ្យសិសសសក្មមភាេប្ លេួក្ពរអាចេិភាក្ាាមួយនរឹចំពណ្េះ ឹរប្ លានម្រាប់របស់េួក្

ពរ។ 
• ពលីក្ទឹក្ចិរតសិសសឱ្យសួរសណួំ្រ នរិព្វីការេភិាក្ាបំ្ុររំនិរតាមរយៈសណួំ្រពបកី្និរបិទ និរ

រំរុញឱ្យានការរិរ 
• ពលីក្ទឹក្ចិរតសិសសឱ្យានការសិក្ាពដាយសវយ័ម្របវរត ិ
• អនុញ្ញា រឱ្យសិសសបពញ្ចញមររិបស់េួក្ពរ 
• ្តល់ឱ្យសិសសនូវពេលពវលាព មីបរិរ បនាទ ប់សណួំ្រម្ររូវបានសួរ 
• ពលីក្ទឹក្ចិរតសិសសឱ្យពម្របចីំម្របភេចំពណ្េះ ឹរព្សរៗ 
• ពម្របីម្របាស់យុទធវ ិ្ ីសហការការសិក្ារមួោា  

២.៨. តួនទ្យីរបសស់សិសក្សាងុ្ទ្យឹសតសី្ថា បននិយម្ 

ពយរតាមម្រទសឹតីាែ បនានិយមរួនាទសីិសសាន ូចា៖ 
• រុក្រក្ប្សវររក្ បពរកីរ និរប្សវររក្ចំពណ្េះ ឹរលមីៗ 
• បពរកីរការពរៀនសូម្ររពដាយខាួនឯរ 
• ព្វីការាម្រក្ុម 
• ទំនាក្់ទនំរចំពណ្េះ ឹរ 
• វាយរនមាការង្ហរផ្ទទ ល់ខាួនរបស់សិសស 
• ្ាុេះបញ្ញច រំេីការពរៀនសូម្រររបស់េួក្ពរ 
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២.៩. ក្បៀបកធៀបវិធសី្ថស្រសតបក្ងៀន្បម្ពណី នឹងវិធីស្ថស្រសតបក្ងៀន5Es 
វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនម្របនេណី្ក្៏ម្ររូវបានពរាគ ល់ថ្នាវ ិ្ ីាស្រសតេនយល់ប្ ល ឹក្នាពំដាយម្ររូបពម្ររៀន។

វ ិ្ ីាស្រសតពនេះេឹរប្្អក្យ៉រខ្ា រំពៅពលីពសៀវពៅសិក្ាពោលប្ លម្ររូបពម្ររៀនប្ណ្នាសំិសសឱ្យពរៀនព ីមបចីរ់
ចាំពហីយ ូពចាេះព្វីឱ្យសិសសមិនបានអភិវឌឍរំនាញពដាេះម្រាយបញ្ញា  និររំនាញការពរៀនសពម្រមចចិរត
(Iyamuremye et al., 2021)។ ្ទុយមក្វញិ វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ឈរពលីម្រទឹសតីាែ បនានិយមាន  
ម្របសិទធភាេក្ាុរការបពរកីនការយល់ ឹរ និរបពរកីនលទធ្លសិក្ារបស់សិសស ពហីយម្ររូចំណាយពេលពវលា
រិចពលីការបពម្ររៀន ពហយីឱ្យសិសសពរៀនអំេីមូលដាា នននពមពរៀនពដាយខាួនឯរ(Andrew, 2007)។ ម្ររូអាចឱ្យ
សិសសពម្របីម្របាស់ចំពណ្េះ ឹរានចាស់ព ីមបីបពរកីរចំពណ្េះ ឹរលមីប្ លាវ ិ្ ីមួយរួយឱ្យសិសសពម្ររៀសវារការ
យល់ខុសននបញ្ារតិពមពរៀន។ 

២.១០. ោរ្ស្ថវ្ជ្ជវម្ុនៗ 
 ការសិក្ាម្រាវពដាយ Ranjan and Padmanabhan (2018) ប្ លបានព្វកីារសិក្ាម្រាវម្រាវពៅ
ពលីវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ព មីបរីម្រមុញលទធ្លសិក្ារបស់សិសស។ ពោលបណំ្រននការសិក្ាម្រាវពនេះ រឺព្វី
ព រីព ីមបបីញ្ញា ក្់អំេីម្របសិទធភិាេននវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Esប្ លឈរពលីម្រទឹសតីាែ បនានយិមពៅពលលីទធ្ល
សិក្ារបសស់ិសសបឋមសិក្ាពលីមុខវាិា រណិ្រវទិា។ ការម្រាវម្រាវនពនេះ រឺព រីតាមវ ិ្ ីាស្រសតេិពា្ន ៍
ប្ លានម្រក្ុមេិពា្ន៍ នរិម្រក្ុមម្ររួរេិនិរយ។ ពហយីម្រក្ុមេិពា្ន៍បពម្ររៀនពដាយវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es 
ប្ លាន  ណំាក្់កាលចូលរមួ  ណំាក្ក់ាលរុក្រក្  ំណាក្់កាលេនយល់  ំណាក្់កាលបញ្ញា ក្់លមអិរ 
 ំណាក្់កាលវាយរនមា និរម្រក្មុម្ររួរេនិិរយបពម្ររៀនពដាយពម្របីបម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនម្របនេណី្។ បពចចក្ក្ាុរ
ការពម្ររីសពរសីរណំាររំរូានពោលបណំ្រម្ររូវបានព ីមបពីម្ររីសពរសីសិសសចនំួន 70នាក្ ់ (35 នាក្់ក្ាុរម្រក្ុម
េិពា្ន៍ នរិ35នាក្់ពៅក្ាុរម្ររួរេនិិរយ ពដាយប្ ក្ៗេីោា )។ ការសកិ្ាម្រាវម្រាវបានរក្ព ញីថ្ន ការ
បពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន5Es េិរាានម្របសទិធិភាេព្វឱី្យលទធ្ លសិក្ារបស់សសិសពក្ីន
ព រីារមុន ពបីពយរីពម្របៀបព្ៀបពៅនឹរការបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនម្របនេណី្។ 
 បប្នែមេីពនេះ ការសកិ្ាម្រាវមយួព្វីព រីពដាយ Omotayo and Adeleke (2017) ពៅពលីពមពរៀន
ម្ររីពកាណ្ាម្ររ។ ការសិក្ាម្រាវម្រាវព្វីព រីពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតេិពា្ន៍Quasi-Experimental 
ព ីមបេីិនិរយពមីលេភីាេខុសោា រវារម្រក្ុមវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនម្របនេណី្ និរម្រក្ុមវ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន5Es។ 
Omotayo and Adeleke (2017) បានពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនេិពា្ន៍ប្ លាន ពរសតមុនបពម្ររៀន 
និរពរសតពម្រកាយបពម្ររៀនពៅពលីការម្រាវម្រាវពនេះ្រប្ រ។ ការសកិ្ាម្រាវម្រាវពនេះបានព្វីព រីប្ លាន
រំណាររំរូចូលរមួ ចំនួនសសិស 155 មក្េីាលាក្ម្រមរិអនុវទិាល័យពៅទីម្រក្រុអីបានដាន រ ា អូយ៉ូ នន
ម្របពទសនីពហសរយ៉ី។ អាក្ម្រាវម្រាវបានប្បរប្ចក្សសិសាេរីម្រក្ុម ប្ លានម្រក្ុមម្រររួេិនរិយ និរម្រក្ុមេិពា្
ន៍។ សិសសននម្រក្ុមេិពា្ន៍ម្ររូវបានបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es និរសិសសននម្រក្មុម្ររួរេិនិ
រយម្ររូវបានបពម្ររៀន្មមតា។ ពោលបណំ្រននការសិក្ាម្រាវម្រាវពនេះរឺ ព ីមបចីរម្រក្រឯក្ារអំេីឥទធិេលនន
ការពម្របមី្របាស់វ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន5Es ក្ាុរការបពម្ររៀនរណិ្រវទិាពៅពលីលទធ្លសិក្ារបស់ នរិចំណាប់
អារមមណ៍្របសស់ិសស។ ពទេះាយ៉រពដាយ បនាទ ប់េីការបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es រចួមក្ 
Omotayo and Adeleke (2017) បានរក្ព ញីថ្ន ការបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es   
បានព្វីឱ្យេនិទុពរសតពម្រកាយបពម្ររៀនប្ម្របម្របួលប្ លេនិទុ t(170)=4.45, p<0.05 និរចំណាប់អារមមណ៍្ប្ លេិនទុ 
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t(170)=4.22, p<0.05។ អាក្ម្រាវម្រាវទរំេីរនាក្់បានរក្ព ញីថ្ន ការបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ាីស្រសត
បពម្ររៀន5Es បានរេះឥទធិេលាវរិាានយ៉រខ្ា រំចំពរេះម្រក្មុេិពា្ន៍ពៅពលលីទធ្លសិក្ារបសស់ិសសពៅ
មុខវរិាានរណិ្រវទិា។ 
 ពហយី Tuna and Kacar (2013) ក្៏បានព្វីការសិក្ាេិពា្ននា៍មួយថ្នា ក្់ទ១ី០ ពៅវទិាល័យ
មួយពៅក្ាុរម្របពទសទួររី។ ក្ាុរពោលបណំ្រព ីមបកី្ណំ្រ់អេំី ឥទធេិលននការពម្របីម្របាស់វ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន5Es 
ពៅពលីលទធ្ លសិក្ារបសស់ិសស និរក្ម្រមរិចរចាពំៅពមពរៀនរណិ្រវទិា។ ម្រក្មុេិពា្ន៍ បានទទួលការ
បពម្ររៀនពដាយការពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es និរម្រក្ុមម្ររួរេិនិរយទទួលបានការបពម្ររៀនក្ាុរពមពរៀនរ
ណិ្រវទិាពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀនម្របនេណី្ ក្ាុរលក្ខណ្ៈសតរ់ដារ ូចោា ។ ម្រក្មុទរំេីរទទួលពរសត
មុនបពម្ររៀន ូចោា ពហយីលទធ្ លម្របប្ហលោា  ប៉ុប្នតលទធ្លពរសតពម្រកាយបពម្ររៀនរបស់ម្រក្ុមទរំេីរានភាេ
ខុសោា ។ Tuna and Kacar (2013) បានរក្ព ញីថ្នម្រក្ុមប្ លបានបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ាីស្រសត
បពម្ររៀន5Es ានលទធ្ លលអម្របពសីរ និរានភាេចរចាពំៅពលីពមពរៀនបានលអម្របពសីរ្រប្ រ។ 

បប្នែមេនីេះពៅពទៀរពយរតាមការសិក្ាម្រាវបពរកីរព រីពដាយ Madu and Ezeamagu (2013) 
បានព្វីការម្រាវម្រាវពៅពលីម្របសិទធិភាេននការពម្របីម្របាស់វ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន5Es ប្ លាន ការចូលរមួ ការរុក្រ
ក្ ការេនយល់ បញ្ញា ក្់លមអរិ នរិវាយរនមា ពៅក្ម្រមរិបឋមសកិ្ា ក្ាុរពមពរៀនម្របភារ។ សសិសបឋមបានចូលរមួ
ចំនួន 134 សម្រាប់ការម្រាវម្រាវពនេះ។ ពដាយសិសសបឋម 72 ម្ររូវបានបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសត
បពម្ររៀន5Es ពៅបញ្ារតិននពមពរៀនម្របភារ នរិ សសិសបឋមចំនួន 62 ម្ររូវបានបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ី
ាស្រសតបពម្ររៀន្មមតា។ ាលទធ្លននការសកិ្ាម្រាវម្រាវបានបង្ហា ញថ្ន ម្រក្មុប្ លបានបពម្ររៀនពដាយពម្របី
ម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ទទួលបានលទធ្លលអម្របពសីរារម្រក្ុមប្ លបានបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ី
ាស្រសតបពម្ររៀន្មមតា។ 
 ពបីពយរីេិនរិយមការសិក្ាម្រាវពៅមុខវាិច វទិាាស្រសតវញិ ការសិក្ាម្រាវមួយ Sen and Oskay 

(2017) បានព្វីការសកិ្ាប្សវររក្ម្របសទិធភាេ ននវ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន5Es ពៅពលលីទធ្ លសកិ្ានិរអាក្បប
ក្ិរយិរបសស់ិសសក្ាុររីមីវទិា។ អាក្ម្រាវបានព្វីព រីពដាយានរណំាររំរូចំនួន 43 នរិវភិារទិនាន័យព មីបី
ក្ំណ្រ់ម្របសទិធភាេននវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន 5Es ក្ាុរការបពរកីនលទធ្ លសិក្ារបស់សសិសក្ាុររីមីវទិា។ អាក្
ម្រាវម្រាវបានរក្ព ញីថ្នវ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន 5Es បានរេះឥទធិេលវរិាានយ៉រខ្ា រំពលលីទធ្ លសិក្ារបស់
សិសសក្ាុររីមីវទិា។ ទំហឥំទធេិលរឺម្យម ប្ លបង្ហា ញថ្នវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន 5Es  ានម្របសិទធភាេារវ ិ្ ី
ាស្រសតបពម្ររៀនម្របនេណី្។ សរុបមក្ ការសិក្ាពដាយ Sen and Oskay (2017) បានបង្ហា ញថ្នវ ិ្ ាីស្រសត
បពម្ររៀន5Es  អាចាវ ិ្ ាីស្រសត 5Es ានម្របសទិធភាេក្ាុរការបពម្ររៀនរមីីវទិា និរ្តលនូ់វការោមំ្រទសម្រាប់
ការពម្របីម្របាស់វ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន 5Es ក្ាុររីមីវទិា និរារំនយួការអភិវឌឍន៍ននការអនុវរតបពម្ររៀន
ម្របក្បពដាយម្របសិទធភាេ។ 
 មួយវញិពទៀរការសិក្ាម្រាវម្រាវមួយព្វីពដាយ Kulapian (2023) ប្ លានពោលបណំ្រប្សវររក្
ឥទធិេលននវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ពៅពលីលទធ្ លសិក្ា នរិក្ម្រមិរពេញចិរតរបសស់ិសសថ្នា ក្់ទ៦ី។ ការសិក្ា
ម្រាវពនេះានសិសសចូលរមួចនំួន 37 ាលាពៅម្របពទសនល ប្ លម្ររូវពម្ររីសតាមវ ិ្ ី(Purposive sampling)។ 
ាលទធ្លបនាទ ប់េីបានបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ិាស្រសតបពម្ររៀន5Esបានព្វីឱ្យលទធ្លសិក្ារបស់សសិស
ពក្ីន ម្រេមទរំសិសសានការពេញពៅវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនប្លមពទៀរ្រ។ បប្នែមេីពនេះការសិក្ាម្រាវម្រាវមួយ
ព្វីព រីពដាយ Bantaokul and Polyiem (2022) ការពម្របីម្របាស់វ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន5Es រមួបញ្ចូលាមយួ
ប្លបរសិក្ា។ ការម្រាវម្រាវពនេះ្រព រានពោលបណំ្រប្សវររក្ម្របសិទធភាេននការពម្របីម្របាស់វ ិ្ ាីស្រសត



ទំ េ័ រ  13 
 

បពម្ររៀន5Es និរប្លបរសិក្ាក្ាុរថ្នា ក្់ទ៨ី ពមពរៀនវទិាាស្រសត និរវាសក់្ម្រមិរពេញពៅវ ិ្ ីាស្រសត្ រប្ រ។ 
ពហយីរំណាររំរូប្ លចូលរមួានចំននួ 40 នាក្ម់ក្េីថ្នា ក្ទ់ី៨ននាលារ ាពៅក្ាុរម្របពទសនល។ ាលទធ្ល
ននការរក្ព ញីបានបង្ហា ញថ្ន លទធ្ លសិក្ារបស់សិសសពក្ីន និរសសិសានអាក្បបក្រិយិវាិា ពៅពលីការ
សិក្ាពរៀនសូម្ររវទិាាស្រសត។ 
 ពដាយប្ ក្ពបីពយរីម្រក្ព ក្មក្ពមីលបរបិទម្របពទសក្មពុា   េុំទន់ានការសកិ្ាម្រាវម្រាវពៅពលី
ម្របធានបទ ការពម្របីម្របាស់វ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន5Es ព ីមបបីពរកីនលទធ្ លសិក្ារបស់សសិស និរវាស់ក្ម្រមិរពេញ
ចិរតក្ាុរមុខវាិា រណិ្រវទិា ពលីពមពរៀនម្របភារ ពនាេះពទ។ អាម្រស័យពហរុពនេះពទបីអាក្ម្រាវម្រាវបានពម្ររសីពរសី
ម្របធានបទពនេះមក្សកិ្ា។ 
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ជំពូក្ស៣ 

វិធីស្ថស្រសត្ ស្ថវ្ជ្ជវ 

៣.១. វិធីស្ថស្រសត 
ការម្រាវម្រាវម្របធានបទពនេះព្វីព រីតាមប្បបបរាិណ្វសិយ័ និរបានពម្របីម្របាស់វ ិ្ ាីស្រសតេិពា្ន៍ 

(Quasi-Experimental Design) ាមួយនរឹ ពរសតមុនបពម្ររៀន នរិពរសតពម្រកាយបពម្ររៀន ប្ លេិពា្ន៍
ពៅពលីេីរម្រក្ុមរមួាន ម្រក្ុមេពិា្ន៍ (Experiment Group) និរ ម្រក្ុមម្រររួេិនរិយ (Control Group)។ 
ពដាយម្រក្ុមេិពា្ន ៍ ម្ររូវបានបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន5Es និរម្រក្ុមម្ររួរេិនរិយ ម្ររូវបាន
បពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀនម្របនេណី្។ ពហយីពៅក្ាុរ ំពណី្រការននការម្រាវម្រាវពនេះ្រប្ រ 
ពយរីព្វីការេិពា្ន៍ពៅពលថី្នា ក្់ទ៧ី ប្ លបានពម្ររីសពរសីេីរថ្នា ក្់ ពដាយពម្របីវ ិ្ ី Purposive Sampling ពៅ
ពលីថ្នា ក្់ទ7ីD ាថ្នា ក្់បពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ម្រក្ុមេិពា្ន ៍ នរិថ្នា ក្់ទី7C ាថ្នា ក្់
បពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀនម្របនេណី្ ាម្រក្ុមម្ររួរេិនិរយ (Control Group)។ ចំពរេះការ
ម្របមូលទនិា័យព្វីព រីតាមប្បបបរាិណ្វសិ័យប្ លេនិិរយពមីលពៅពលីពរសតមុនបពម្ររៀន និរពរសតពម្រកាយ
បពម្ររៀនប្ លរាល់ការដាក្់ពរសតទរំេីរ ពម្របីក្ម្រមរវញិ្ញា ាពរសត ូចោា ព ីមបេីិនិរយពមលីពៅពលី េនិទុម្យម នរិ
រាា រសតរ់ដា ពដាយព្វីការពម្របៀបព្ៀបសំណាក្ារូរ ឺpair-sample t-test និរ independent sample t-

test ក្ាុរក្មមវ ិ្ ី HAD។ ពហយីក្ម្រមរសណួំ្រក្ម្រមិរពេញចរិតម្ររូវបានវភិារក្ាុរក្មមវ ិ្ ី Excel ព ីមបបីង្ហា ញេី
ការពេញរបសស់ិសសពៅពលីវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es។ 

៣.២. តំណាងគំរ ូនិងវិធីម្នោរក្ជើសករ ើស 
ាក្លរំរូននការម្រាវម្រាវពនេះរឺសសិសថ្នា ក្ទ់ី៧ទរំអស់ននវទិាល័យពនរយរ៉់ ប្ លានទរំអស៨់

ថ្នា ក្់ក្ាុរឆ្ា សំិក្ា ២០២២-២០២៣។ ចំប្ណ្ក្រំណាររំរូម្ររូវបានពម្ររីសពដាយអនច នយ ពរលរឺវ ិ្ ីពម្ររីពរសី
រំណាររំរូានពោលបណំ្រ (Purposive sampling)។ ការពម្ររីសពរសីរណំាររំរូានពោលបណំ្រាន
ន័យថ្ន ាការពម្ររីសពរសីរណំាររំរូមក្ព្វីការសិក្ាម្រាវម្រាវពដាយប្្អក្ពលចីំពណ្េះ រឹរបស់េកួ្ពរ េ័រា៌ន
ាក្់លាក្់ប្ លអាក្ម្រាវម្រាវចរ់បាន(Tongco, 2007)។ 

ពដាយម្រក្ុមទរំេីរ រវារម្រក្មុេពិា្ន៍ នរិម្រក្ុមម្ររួរេនិិរយម្ររូវបាន ព្វីពរសតមុនពរៀនព ីមប ីឹរេីក្ម្រមិរ
ចំពណ្េះ ឹរទរំេីរថ្នា ក្់។ ពដាយលទធ្លពរសតេួក្ពរម្ររូវបានបង្ហា ញថ្ន សិសសទរំេីរម្រក្មុានភាេម្រសព ៀរ
ោា  ននក្ម្រមរិចំពណ្េះ ឹរពៅពលីខាឹមារពមពរៀន។ ពម្រកាយពេលពម្ររីសពរសីពដាយនច នយនូវរំណាររំរូ ពដាយ
ថ្នា ក្់ទ ី 7D ា ម្រក្ុមេិពា្ន៍ (Experiment Group) ម្ររូវបានបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន
5Es និរថ្នា ក្់ទី 7C ាម្រក្មុម្ររួរេនិិរយ (Control Group) ម្ររូវបានបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសត
បពម្ររៀនម្របនេណី្។ 

ពៅក្ាុរការម្រាវម្រាវពនេះ រណំាររំរូសំណាក្ចូលរមួចំននួ២ថ្នា ក្ ់ ប្ លានសសិសសរុប ចំននួ៥០
នាក្់ ប្ លក្ាុរពនាេះានសសិសម្រសីានចំនួន ២៣នាក្ ់ និរសសិសម្របសុានចនំួន ២៧នាក្់។ ានចនំួន
សំណាក្ពសមីោា រចឺំនួនសិសសក្ាុរ ១ថ្នា ក្់ានចំននួ២៥នាក្់។ ចំពរេះថ្នា ក្់ប្ លបានបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់
វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ប្ លបានបំពេញក្ម្រមរសណួំ្រក្ម្រមរិចិរត ានចំននួ២៥នាក្់ ពៅប្្ាក្ទ១ីនិរ២។ 
ប្ លរណំាររំរូម្ររូវបានពម្ររសីពរសីេីាលាវទិាលយ័ពនរយរ៉ ពខរតបារ់ បំរ ពៅម្របពទសក្មពុាក្ាុរឆ្ា ំ
សិក្ា ២០២២-២០២៣។ 
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៣.៣. ឧបក្សរណ៍្ស្ថវ្ជ្ជវ 
ឧបក្រណ៍្ម្របមូលទនិាន័យ រឺាប្្ាក្ ៍សខំ្ន់ក្ាុរការម្រាវម្រាវព ីមបសីពម្រមចបាននូវពោលបណំ្រ

ម្រាវម្រាវនិរអាចព្ាីយរបពៅនឹរសណួំ្រម្រាវម្រាវពហយីអាចវភិារទនិាន័យបាន ពដាយពម្របីក្ិចចប្ររការ ពម្របី
ក្ម្រមរសណួំ្រ (Satisfaction Questionnaire) និរពម្របីក្ម្រមរសណួំ្រវាយរនមា (t-test)  ូចា៖ 

− ក្ិចចប្ររការវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ម្ររូវបានអភិវឌឍន៍ពដាយអាក្ម្រាវម្រាវផ្ទទ ល់ពចញេីពសៀវពៅ ការ
អនុវរតវ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀនតាមប្បបរេិះរក្ (IBL) និរវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ពៅពលីមុខវាិា រណិ្រវទិា
របស់ម្រក្សរួអប់រ ំយុវរន និរក្ីឡា(MoEYS, 2020a) (ឧបសមព័នធ១)។ ក្ិចចប្ររការបពម្ររៀនពនេះ
ដាក្់រូនម្ររឧូពទទសរណិ្រវទិាចំនួន២នាក្់ េិនរិយនិរប្ក្សម្រមួលព ីមបអីាចពម្របីការបាន។ ក្ិចចប្ររ
ការសម្រាប់បពម្ររៀនពៅក្ាុរការម្រាវម្រាវពដាយពៅក្ាុរក្ិចចប្ររការពនាេះ រមួានសនាឹក្ក្ិចចការក្ាុរ
ពា៉របពម្ររៀន។(ឧបសមព័នធ២) 

− ក្ម្រមរសណួំ្រពរសតលទធ្លសិក្ារណិ្រវទិា (Pretest និរ Posttest) ម្ររូវបានបពរករីព រីពដាយ
អាក្ម្រាវម្រាវផ្ទទ ល់ និរបានអភិវឌឍន៍េីពសៀវពៅការអភិវឌឍវញិ្ាាម្រប រម្របចាបំ្ខពៅក្ម្រមរិអនុវទិា
ល័យ មុខវាិា រណិ្រវទិា របស់ម្រក្សរួអប់រ ំយុវរន និរក្ឡីា។ វញិ្ាាពរសតលទធ្ លម្ររវូបានពរៀបចំ
ព រីម្រសបតាមរយៈម្រទសឹតីបាូម (Bloom Taxonomy) ប្ លានក្ម្រមិរេីម្រសលួពៅលបំាក្ានចំននួ 

10 លំហារ់។ ពហយីការពម្របីម្របាស់ក្ម្រមរសណួំ្រវាយរនមា (t-test) ពនេះ ព្វីព រីពដាយពម្រប ី                 
t-test ( paired sample t-test និរ independent sample t-test ) ព ីមបទីទួលបានរនមា P-value

។ ពដាយពរសតមុនបពម្ររៀន (Pre-test) និរពរសតពម្រកាយបពម្ររៀន (Post-test) ប្ លពរសតពនេះម្ររូវបាន
អភិវឌឍព រីពដាយអាក្ម្រាវម្រាវព ីមបកី្ណំ្រល់ទធ្លសកិ្ារបស់សិសសរយៈពេលេីរពលកី្។
(ឧបសមព័នធ៣ និរឧបសមព័នធ៤) 

− ក្ម្រមរសណួំ្រក្ម្រមិរពេញចិរតរបស់សសិស (Satisfaction Questionnaire) ម្ររូវបានបពរកីរក្ម្រមរ
សំណួ្រព រីពដាយោម នភាេបរ់ប្បន (Structured) ពហយីម្ររូវបានប្ក្សម្រមួលពដាយប្្ាក្(Huang 

et al., 2015 as cited in; Nget et al., 2020) និរម្ររូវបាន្តលរូ់ន ល់សសិសពៅក្ាុរម្រក្ុមននការ
បពម្ររៀនពដាយវ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន5Es ពៅចុរបញ្ចប់។ វាម្ររូវបានប្បរប្ចក្ា ៣ប្្ាក្។ ប្្ាក្ទ1ី ប្សវរ
រក្ម្របវរតរូបរបស់សសិសលក្ខខណ្ឌ  និរពភទ។ ប្្ាក្ទី2 ានក្ម្រមរសណួំ្រ ចំននួ 15 ចណុំ្ចប្ លក្ាុរ
ពនាេះ សិសសបានវាយរនមា ប្ លបាន្តលឱ់្យេី 1  ល់ 5 ប្ ល 1 បង្ហា ញេីការមនិយល់ម្រសប
ទរំម្រសុររបស់េកួ្ពរ នរិ 5 បានសប្មតរការយល់ម្រសបទរំម្រសុររបស់េួក្ពរ។(ឧបសមព័នធ៥) 

បប្នែមេីពនេះ ព ីមបឱី្យពរសតានភាេសុម្រក្ឹរយ objective congruency index (IOC) ម្ររូវបានពម្របីព ីមបី
វភិារខាឹមារននពោលបណំ្រសំណួ្រពរសត ប្ លម្ររូវបានម្ររួរេនិិរយវាយរនមាពដាយម្ររូបពម្ររៀនឯក្ពទស        
រណិ្រវទិា ២រូប និរររុនសិសរិឯក្ពទសរណិ្រវទិា ចំននួ៥រូប នូវ៣ក្ម្រមិរ រកឺ្ម្រមិរននភាេសមម្រសប ាន
៣ក្ម្រមិរ +1,0,-1។ ចំពរេះសណួំ្រប្ លេិនទុ IOC<0.5 ម្ររូវបាន ក្ពចញេីពរសត។(ឧបសមព័នធ៦ នរិ
ឧបសមព័នធ ១០ ) 

៣.៤. ោរ្បម្ូល្ទ្យិនានយ័ 
រាល់ទិនានយ័ប្ លម្របមូលបានសម្រាប់ការម្រាវម្រាវពនេះ នឹរម្ររូវបានព្វីព រីពដាយការព្វីពរសតមុន

បពម្ររៀន (Pre-test) និរពរសតពម្រកាយបពម្ររៀន (Post-test) និរក្ម្រមរសណួំ្រក្ម្រមរិពេញចិរត៖ 
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 ំបូរម្ររូវយក្លខិិរពសាសុីំព្វកីារម្រាវម្រាវប្ លពចញពដាយវទិាាែ នររុពកាសលយបារ ់ំបរ នរឹម្ររូវ
ម្របរល់រូននាយក្ាលាសហការ។មុនចាប់ព្តមីេិពា្ន៍ ម្ររូបានម្របាប់ពៅកាន់សសិសអំេីពោលបណំ្រនន
ការម្រាវម្រាវពនេះ បនាទ បម់ក្មុនចាប់ព្តមីការបពម្ររៀនពយរីម្ររូវព្វីពរសតមុនបពម្ររៀន (Pre-test) ពលីពមពរៀន
ម្របភារពៅសសិសទរំេីរថ្នា ក្់ព្វីវញិ្ាាពរយ៉រសុម្រក្រឹយក្ាុរការវាស់សទរក់្ម្រមិរសមរែភាេមុនពេលបពម្ររៀនពម
ពរៀន ពដាយម្រក្ុមេិពា្ន៍ (Experiment Group) ម្ររូវបានបពម្ររៀនពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es និរម្រក្ុម
ម្ររួរេិនរិយ (Control  Group) បពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនម្របនេណី្។ ការព្វីពរសតមយួពលី
ក្ៗបានពម្របីរយៈពេល 50នាទី ការបពម្ររៀនពៅពលសីិសសទរំេីរម្រក្ុមប្ លម្រក្មុេិពា្ន៍បពម្ររៀនពដាយពម្របី
ម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es និរម្រក្ុមម្រររួេិនិរយបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀនម្របនេណី្ ក្ាុរ
ពេល ំពណី្រោា ពដាយម្ររូបពម្ររៀនប្រមួយរហូរ លច់ប់ ព មីបពី្វីការពម្របៀបព្ៀបលទធ្ លសិក្ាពៅពលីេនិទុពរ
សត។ ពម្រកាយបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន5Es ពៅពលីថ្នា ក្់េិពា្ន៍ (Experiment Group) 

និរវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនម្របនេណី្ (Control Group) រចួក្ាុររយៈពេល ៣សបាត ហ៍ចប ់ ពយរីដាក្់ពរសតពម្រកាយ
បពម្ររៀន (Post-test) ព ីមបមី្រររួេិនិរយអំេីម្របសិទធិភាេរបស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន នរិពម្របៀបព្ៀបលទធ្ លសិក្ា
របស់សសិសថ្នា ក្់ទរំេីរ ព ីមបេីិនិរយពមីលម្របសិទធិភាេននការពម្របីម្របាស់វ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀនក្ាុរការបពម្ររៀន
ពនាេះ។ ពៅចុរបញ្ចប់ពម្រកាយពេលដាក្់ពរសតទរំេីររចួ ពយរីក្៏បានពម្របីម្របាសក់្ម្រមរសណួំ្រក្ម្រមរិពេញចិរត
របស់សសិសប្ លបាន្តល់ឱ្យម្រក្ុមបពម្ររៀនពដាយវ ិ្ ីាស្រសត5Es ព ីមបបី្សវររក្ការពេញចរិតរបសស់ិសសចំពរេះ
វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es។ ពហយី ំពណី្រការម្របមូលទិនានយ័ទរំមូលបានចណំាយអស់រយៈពេល ៣សបាត ហ៍
ចាប់េីរក្ ់          ក្ណាត ល ប្ខកុ្មាៈ  ល់ចុរប្ខមនីា ឆ្ា  ំ2023។ 

៣.៥. ោរវិភាគទ្យិនាន័យ 
ក្ាុរការម្រាវម្រាវពនេះ បនាទ បេ់ីបានម្របមូលទនិាន័យតាមរយៈការឱ្យសសិសព្វី ពរសតមុនបពម្ររៀន និរ  

ពរសតពម្រកាយបពម្ររៀនទិនាន័យទរំពនាេះម្ររូវបាន អាក្ម្រាវម្រាវបានព្វីការម្របមូលទនិាន័យពរៀបចទំិនានយ័ឱ្យ
បានលអតាមលំដាប់លំពដាយ រចួពហយីព្វីការបញ្ចូ លទនិាន័យប្ លបានពរៀបចំពនាេះដាក្់ក្ាុរក្មមវ ិ្ ី HAD រចួព្វី
ការវភិារទិនាន័យពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសត ូចខ្រពម្រកាម៖ 

− ការវភិារទិនាន័យពដាយពម្របីម្របាស់ Pair sample t-test ព្វីការពម្របៀបព្ៀប រវារមុនពរសតបពម្ររៀន និរ
ពរសតពម្រកាយបពម្ររៀន បនាទ បេ់ីបានបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ព មីបទីទួលបាន
រនមា P-value សិសសានរនមា P-value (P<0.05) ពនាេះបានន័យថ្នសមមរិក្មម H0 រឺម្ររូវបានម្រចាន
ពចាល ពហយីអាក្ម្រាវម្រាវអាចពម្ររីសពរសីសមមរិក្មម H1 ព ីមបពី្វីការបក្ម្រាយទិនាន័យ។ 
(ឧបសមព័នធ៧) 

− ការវភិារទិនាន័យពដាយពម្របីម្របាស់ Independent sample t-test បានព្វីការពម្របៀបព្ៀបលទធ្ល
សិក្ារបសស់ិសសពៅពលីម្រក្ុមប្ លបានចូលរមួទរំេីររឺ ម្រក្ុមេិពា្ន៍បពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ី
ាស្រសតបពម្ររៀន5Es នរិម្រក្ុមម្ររួរេិនរិយបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនម្របនេណី្ ពៅពលី
ពរសតមុនបពម្ររៀន និរពរសតពម្រកាយបពម្ររៀនពៅពលីវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ព ីមបទីទួលបានរនមា p-

value សិសសានរនមា p-value (P<0.05) ពនាេះបានន័យថ្នសមមរកិ្មម H0 រឺម្ររូវបានម្រចានពចាល 
ពហយីអាក្ម្រាវម្រាវអាចពម្ររសីពរសីយក្សមមរកិ្មម H1 ព ីមបពី្វីការបក្ម្រាយទិនាន័យ។(ឧបសមព័នធ
៧ និរឧបសមព័នធ៨) 
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− ទំហនំនឥទធេិល រឺារង្ហវ ស់ទហំ ំ ប្ លអាចរក្ព ញីននភាេខុសោា រវារម្យមទរំេីរ ក្ណំ្រ់ពដាយ
ម្យមភាេព្ៀបនរឹរាា រសតរ់ដារ (Alegre et al., 2019) 

− ម្យម នរិរាា រស់រតដ់ារ ម្ររូវបានពម្របីសម្រាប់ការវភិារចំននួននការព្ាីយរប ពៅក្ាុរទិនាន័យេីរប្្ាក្ 
ទី1 និរទី2 ននក្ម្រមរសណួំ្រក្ម្រមិរពេញចរិតរបសស់ិសស។ 

៣.៦. ្ក្សម្សលី្ធម្៌ម្នោរ្ស្ថវ្ជ្ជវ  
ចំពរេះម្រក្មសីល្ម៌ននការម្រាវម្រាវ អាក្ម្រាវម្រាវ អាក្ម្រាវម្រាវម្ររូវានលិខិរព្វកីារពសាីសុំព ីមបសុីំ

ការអនុញ្ញា រេីសណំាក្់ពលាក្ម្ររូ អាក្ម្ររូ ក្ ូ៏ចារណ្ៈម្ររប់ម្ររររបស់ាលាសហការពដាយពរៀបរាប់បង្ហា ញ
អំេីម្របធានបទ ពោលបណំ្រននការម្រាវម្រាវ នរិារៈសខំ្ន់ននការម្រាវម្រាវ។ មយួវញិពទៀរអាក្ម្រាវម្រាវ
ម្ររូវានសលី្មា៌ម្របចា ំ នរិពោរេ្តល់រនមា ល់ាលាសហការ។ បនាទ បម់ក្ អាក្ម្រាវម្រាវម្ររូវប្ណ្នាំ
សិសសនរិ្តលា់ពរសត លស់សិសព្វី ពដាយមិនបរខិរបរខំ។ ចំពរេះការព្វីពរសតមុនពេលពរៀន នរិពម្រកាយពេល
បពម្ររៀនានសុេលភាេអាចពរឿទុក្ចរិតបាន ពម្ររេះការព្វីពរសតពនេះម្របម្រេឹរតពៅពដាយសុម្រក្ឹរយបំ្ុរពដាយពម្របី
ម្របាស់ប្រសមរែភាេផ្ទទ ល់ម្របចាបំ្ខ ឬេិនទុព រីថ្នា ក្់ព យី រឺពម្របីសម្រាបក់្ាុរប្រការម្រាវម្រាវប្រប៉ុពណាណ េះ។ ា
េិពសស អាក្ម្រាវម្រាវម្ររូវពោរេតាមពោលការណ៍្ទរំ៥ រឺ មិនបរខិរបរខំ ានការម្រេមពម្រេៀរ ការរក្ាការ
សាៃ រ់ ការមិនបពញ្ចញព ម្ េះ ការពម្រចៀសវាសការពបាក្បពញ្ញេ រ និរានសទិធិក្ាុរការ ក្ខាួន។ 
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ជំពូក្ស៤ 

ល្ទ្យធផល្ 
៤.១. ល្ទ្យធផល្ 

ពៅក្ាុររំេូក្ពនេះានការេិេណ៌្នា ទិនានយ័តាមប្បបបរាិណ្វសិយ័ ប្ លបានបក្ម្រាយេីលទធ្ លនន
ការសិក្ារបស់ពដាយព្ាីយរបពៅនឹរសណួំ្រម្រាវម្រាវប្ លបានពលកី្ព រី។ 

− សំណួ្រម្រាវម្រាវទី១ 
ការវភិារលទធ្ លមុនពេលបពម្ររៀន និរពម្រកាយពេលបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es 

ក្ាុរការបក្ម្រាយទិនាន័យសែិរិខ្រពម្រកាមពនេះ ការេិេណ៌្នាទិនាន័យតាមប្បបបរាិណ្វសិ័យ ពៅពលីពរសត
មុននពេលបពម្ររៀននិរពម្រកាយពេលបពម្ររៀនសម្រាប់ម្រក្ុមវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ប្ លបានបក្ម្រាយក្ាុរ
តារារ១ និររូប២  ូចខ្រពម្រកាម។ 
តារារ១ 
ការពម្របៀបព្ៀបេិនទុ សិសសមុនពេលពរៀន និរពម្រកាយពេលពរៀនពដាយវ ិ្ ីបពម្ររៀន 5Es 

ពរសត n 𝑥̅ S.D. 𝑑̅ T p Cohen’s d 

មុនពរៀន 25 39.200 7.314 
35.800 14.071*** .000 3.305 

ពម្រកាយពរៀន 25 75.00 13.540 

***p<.001  

 

តាមរយៈតារារ១ លទធ្លវភិារទិនាន័យតាម Paired Sample T-test បានបង្ហា ញឱ្យព ញីថ្នរនមា
េិនទុម្យមរបសស់ិសសថ្នា ក្់ទ៧ី ពៅពលីមុខវាិា រណិ្រវទិា មុនពេលបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសត 5Es រឺ
េិនទុម្យម រឺ 39.200 រាា រសតរ់ដា (S.D.) រឺ 7.314 រឯីរនមាេិនទុម្យមពម្រកាយពេលបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់
វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន 5Es រេឺិនទុម្យម រឺ 75.00 រាា រសតរដ់ា (S.D.) រឺ  13.540។ តាមរយៈការវភិារពរសត
សែិរិ Paired Sample T-test ប្ លរនមា P-value ,P<.001 អាចបង្ហា ញថ្នេនិទុសសិសមុនពេលនិរពម្រកាយ
ពេលពរៀនតាមវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន 5Es ខុសោា ពដាយអនច នយក្ាុរលដំាប់ 0.001។ ពយរីអាចប ិពស សមមរិ
ក្មមមសូនយ H0 ពហយីទទលួយក្សមមរិក្មម H1។ តាមរយៈសមមរិក្មមខ្រពលីពនេះបានបង្ហា ញថ្នេិនទុសិសស
ពម្រកាយពេលបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន5Es ព្វីឱ្យលទធ្លសិក្ារបស់សិសសពក្ីនខពស់ារ
លទធ្លសិក្ាមុនពេលបពម្ររៀន។ ទំហឥំទធិេល Cohen`s d=3.305 បានបង្ហា ញថ្នភាេខុសោា រវារេិនទុ
សិសសប្ លបានពរៀនតាមវ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀនពនេះានភាេខុសោា ខ្ា រំ (Large Effect)។ 
 ូពចាេះវ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន5Esបានរួយឱ្យលទធ្ លសកិ្ារបស់សិសសពក្ីនព រីារមុន។(ឧបសមពនធ៨) 

រូបភាេ២ 
ម្រកាហវពម្របៀបព្ៀបម្យមននពរសតព ីមកាលនិរពរសតចុរកាលពលីវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es 
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− សំណួ្រម្រាវម្រាវទី២ 
ពៅក្ាុរការបក្ម្រាយទនិាន័យសែិរិខ្រពម្រកាមពនេះ ការបក្ម្រាយេេិណ៌្នាទិនាន័យតាមប្បបបរាិណ្    

វសិ័យ ពៅពរសតមុនពេលបពម្ររៀននិរពម្រកាយពេលបពម្ររៀនចំពរេះម្រក្មុវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ប្ លបាន្តល់
ឱ្យក្ាុរតារារ២ នរិរូប៣  ូចខ្រពម្រកាម។ 
តារារ២ 
ការពម្របៀបព្ៀបេិនទុ របសសិ់សសពម្រកាយពេលពរៀនពដាយវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es និរវ ិ្ ីបពម្ររៀនម្របនេណី្ 
t-test                 ម្រក្ុម             n 𝑥̅ S.D. t p 

Cohen

’s d 

មុនបពម្ររៀន  វ ិ្ ីាស្រសត5Es 25 39.200 7.314 
0.309 .759 0.0086 

វ ិ្ ីាស្រសតម្របនេណី្ 25 38.600 6.377 

ពម្រកាយបពម្ររៀន   
 វ ិ្ ីាស្រសត5Es 25 75.00 13.345 

4.535*** .000 1.262 
វ ិ្ ីាស្រសតម្របនេណី្ 25 59.200 10.962 

***p<.001 

 

តាមរយៈតារារ២បានបង្ហា ញថ្នេិនទុម្យមរបស់សិសសមុនបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន
5Es រឺេិនទុម្យម( 𝑥̅)=  39.200 រាា រសតរ់ដា (S.D.) = 7.314 ចំប្ណ្ក្ឯវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនម្របនេណី្វញិ 

រនមាេិនទុម្យម ( 𝑥̅)= 38.600     រាា រសតរ់ដា (S.D.)=6.377។ តាមរយៈការវភិារតាម (Independent 

sample t-test) (t)=0.309 ប្ លរនមា p=.759។  ូពចាេះពៅក្ាុរការដាក្់ពរសតមុនបពម្ររៀន មិនានភាេខុស
ោា ខ្ា រំរវារវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es និរវ ិ្ ីបពម្ររៀននម្របណី្។ ពនេះបញ្ញា ក្់ថ្ន សិសសក្ាុរម្រក្មុទរំេីរានក្ម្រមរិ
 ូចោា ពៅក្ាុរពមពរៀនម្របភារ។ 

ពដាយប្ ក្លទធ្លវភិារទនិាន័យតាម (Independent sample t-test) ពម្រកាយពេលបពម្ររៀន
បង្ហា ញឱ្យព ញីថ្ន រនមាេនិទុម្យមរបស់សសិសថ្នា ក្ទ់ី៧ ពម្រកាយពេលបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ាីស្រសត
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Pretest Posttest
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បពម្ររៀន5Es រេឺិនទុម្យម( 𝑥̅)=   75.00 រាា រសតរ់ដា (S.D.) =13.345 រឯីរនមាេនិទុម្យមពម្រកាយពេល
បពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីបពម្ររៀនម្របនេណី្ រឺេនិទុម្យម រឺ 59.200 រាា រសតរ់ដា (S.D.) រឺ 10.962 ។ 
តាមរយៈការវភិារពរសតសែិរិ Independent  Sample T-Test (t) = 4.535 ប្ លរនមា P-value P<.759 

អាចបង្ហា ញបានថ្នេិនទុសសិសពម្រកាយពេលពរៀនតាមវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es និរវ ិ្ បីពម្ររៀនម្របនេណី្ខុសោា
ពដាយអនច នយក្ាុរលំដាប ់0.001 ។ ពយរីអាចប ិពស សមមរិក្មមសូនយ H0     ពហយីទទួលយក្សមមរិក្មម 
H1។ តាមរយៈសមមរកិ្មមខ្រពលីពនេះបង្ហា ញថ្នេិនទុសសិសពម្រកាយពេលបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ាីស្រសត
បពម្ររៀន5Es ព្វីឱ្យលទធ្លសិក្ាពក្នីព រីខពស់ារលទធ្លសិក្ា សិសសប្ លបានបពម្ររៀនពដាយពម្របី
ម្របាស់វ ិ្ ីបពម្ររៀនម្របនេណី្។ ទំហឥំទធេិល Cohen`s d=1.262 បង្ហា ញថ្នានភាេខុសោា រវារេិនទុសិសស
ប្ លបានពរៀនតាម            វ ិ្ ីាស្រសតទរំេីរពនេះានភាេខុសោា ខ្ា រំ (Large Effect)។ 

  ូពចាេះពហយីពយរីសពរករព ញីថ្នវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es បានព្វីឱ្យលទធ្លសិក្ារបស់សិសស និរ
ចំពណ្េះ ឹររបស់សសិសានការពក្ីនព រីម្របពសីរារមុន។ 

រូបភាេ៣ 

ម្រកាហវប្ លបង្ហា ញេីភាេខុសោា ននវ ិ្ ីាស្រសត5Esនិរវ ិ្ ីាស្រសតម្របនេណី្តាម (Independent 

Sample T-Test)ពម្រកាយពេលបពម្ររៀន 

 

3. ពរីសិសសានក្ម្រមរិចិរតប្ រឬពទពម្រកាយពេលពរៀនតាមវ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន5Es ពៅពលីមុខវាិា រណិ្រវទិា? 

 ការវភិារលទធ្ ល ក្ម្រមិរពេញចិរតពៅពលីវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ពៅពលីមុខវាិា រណិ្រវទិា ក្ាុរការ
បក្ម្រាយសែិរិខ្រពម្រកាមពនេះ ាការេិេណ៌្នាទិនានយ័តាមប្បបបរាិណ្វសិយ័ ប្ លបាន្តល់ឱ្យក្ាុរតារារ
៣   ូចខ្រពម្រកាម។ 

តារារ៣ 

ការវភិារក្ម្រមិរពេញចិរតរបសសិ់សសថ្នា ក្ទី់៧ចំពរេះវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ពលីប្្ាក្ទី២ 
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ល.រ លបេះ ម្យម
( 𝑥̅) 

រាា រសតរ់ដា(S.D) 

1 ខ្ុ ំចរ់ពរៀនរណិ្រវទិាណាសឥ់ ូពនេះ។ 4.12 0.881 

2 ការពរៀនតាមវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនពនេះរយួពអាយខ្ុចូំលចរិតពរៀនរ
ណិ្រវទិា 4.04 0.676 

3 សក្មមភាេពៅក្ាុរថ្នា ក្់កាន់ប្រ្ដល់ឳកាស ពអាយខ្ុ ំបានប្សវររក្
ចពមាីយរបពៅនឹរសណួំ្ររឹនាេះពដាយខាួនឯរ 3.92 0.862 

4 ការពម្របីម្របាស់សក្មមភាេក្ាុរថ្នា ក្់ពរៀនរួយពអាយខ្ុ ំយល់េីពមពរៀន
ម្របភារបានចាស។់ 4.08 0.812 

5 ការពម្របីម្របាស់សក្មមភាេពរៀនព្វីពអាយខ្ុ ំានឳកាសក្ាុរការអនុ
វរតលំហារ់បានពម្រចីន 4.4 0.764 

6 ខ្ុ ំចូលចរិតការព្វីការង្ហរាន រូនិរាម្រក្មុ 4.08 0.812 

7 ខ្ុ ំពរឿថ្នខ្ុ ំពរៀនរណិំ្រវទិាឆ្ប់ពចេះពៅពេលពរៀនតាមរយៈវ ិ្ ី
ាស្រសតបពម្ររៀនពនេះ 3.68 0.557 

8 ការពរៀនតាមវ ី្ ីាស្រសតបពម្ររៀនពនេះព្វីពអាយបរយិកាសលអនិរ
រកី្រាយ 3.84 0.688 

9 ការពរៀនតាមវ ី្ ីាស្រសតបពម្ររៀនពនេះបំពេញរម្រមូវការនិរការចូល
ចិរតរបសខ់្ុ ំ។ 3.96 0.841 

10 ខ្ុ ំម្ររូវបានរំរុញពលីក្ទឹក្ចរិតកាន់ប្រខ្ា រំ ពដាយសក្មមភាេពរៀន
្ាភាា ប់ពៅនរឹរីវភាេរស់ពៅម្របចានំលៃ 4.12 0.881 

11 រំនាញទំនាក្់ទំនររបសខ់្ុ ំានការរកី្ចពម្រមនីតាមរយៈការ
េិភាក្ាម្រក្ុមនិរការព្វបីទបង្ហា ញ។ 4.28 0.843 

12 ខ្ុ ំចរ់ផ្ទា ស់បដូររនំិរាមួយមិរតរមួថ្នា ក្់ពៅពេលេិភាក្ាម្រក្ុម។ 4.24 0.723 

13 ការពរៀនតាមវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនពនេះររឺួរពអាយចាប់អារមមណ៍្ារ
ការបពម្ររៀនមុនៗ ប្ លខ្ុ ំធាា បព់រៀន។ 4.48 0.770 

14 ខ្ុ ំានអារមមណ៍្ថ្នានការរកី្ចពម្រមីន ក្ាុរមុខវាិា រណិ្រវទិា
ពម្រកាយេីពរៀនតាមវ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀនពនេះ។ 4.2 0.500 

15 ខ្ុ ំចរ់ពអាយម្ររូពម្របីវ ិ្ ីាសតស្រសតបពម្ររៀនពនេះពអាយបានញឹក្ញាប់
នាពេលអនាររ។ 4.24 0.663 

ម្យមនរិរាា រសតរដ់ាសរុប  

4.11 0.116 

សំោល៖់ 1=មិនយល់ម្រសបទរំម្រសុរ 2=មិននយល់ម្រសប 3=មិនម្របាក្  4=យល់ម្រសប 

5=យល់ម្រសបទរំម្រសុរ  
 

តាមរយៈតារារ៣ បង្ហា ញលទធ្លប្្ាក្ទី២ននក្ម្រមរសំណួ្រពេញចិរតរបស់សិសស ប្ លពៅក្ាុរពនាេះ
ានក្ម្រមរសំណួ្រសរុបចំនួន១៥ ានក្ម្រមិរពេញចិរតចំនួនម្របាកំ្ាុរការពម្ររីសពរសី។ ក្ាុរពនាេះប្ លម្យម
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ភារសរុបននម្យម( 𝑥̅)= 4.11  និររាា រសតរ់ដា (S.D)= 0.116 បង្ហា ញថ្នសិសសសែិរពៅក្ាុរម្រក្ុមវ ិ្ ី
ាស្រសតបពម្ររៀន5Es ារមួពេញចិរត ាមួយនឹរវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ពៅពលីមុខវាិា រណិ្រវទិា ពៅពលីថ្នា ក្់
ទី៧ ឆ្ា សំិក្ា ២០២២-២០២៣។ ក្ម្រមរសំណួ្រទី៧ " ខ្ុ ំពរឿថ្នខ្ុ ំពរៀនរំណិ្រវទិាឆ្ប់ពចេះពៅពេលពរៀន
តាមរយៈវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនពនេះ " ានម្យមភារ( 𝑥̅)ទបារពរបំ្ុររឺ( 𝑥̅)=3.68 និររាា រសតរ់ដា 
(S.D)=0.557 ខណ្ៈពេលប្ រក្ម្រមរសំណួ្រទី១៣ ការពរៀនតាមវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនពនេះរឺរួរឱ្យចាប់អារមមណ៍្
ារការបពម្ររៀនមុនៗ ប្ លខ្ុ ំធាា ប់ពរៀន ានម្យមភារខពស់ារពរបំ្ុររឺ( 𝑥̅)= 4.48  និររាា រសតរ់ដា 
(S.D)= 0.770។ 

៤.២. ោរពិភាក្សា 
 ពោលបណំ្រននការសិក្ាម្រាវពនេះបានព្វីពៅពលកីារពម្របមី្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ព ីមបបីពរកីន

លទធ្លសិក្ារបស់សសិសក្ាុរពមពរៀនម្របភារពៅពលីមុខវាិា រណិ្រវទិា។ ប្្អក្ពៅពលីលទធ្ លននការ
ម្រាវម្រាវខ្រពលីតាមរយៈតារារ ១ បានបង្ហា ញថ្នពរសតមុនបពម្ររៀននិរពម្រកាយបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ី
ាស្រសតបពម្ររៀន5Es ានភាេខុសោា ទក្់ទរនឹរក្ម្រមិរចំពណ្េះ ឹរពៅពលីពមពរៀនរបស់េកួ្ពរ។ ប្ លពរសត
មុនបពម្ររៀនម្យម ( 𝑥̅)= 39.200 និររាា រសតរ់ដា (S.D) = 7.314 រឯីពរសតពម្រកាយបពម្ររៀនពដាយពម្របី
ម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ម្យម ( 𝑥̅)= 75.000 និររាា រសតរ់ដា (S.D) = 13.540 ប្ ល p=0.000 

ពនេះបង្ហា ញថ្នចំពណ្េះ ឹរសសិសានពក្នីព រីពៅពលីខាឹមារពមពរៀន។ 

តាមរយៈលទធ្លក្ាុរតារារ ២ បានបង្ហា ញថ្នពរសតមុនបពម្ររៀនរវារម្រក្មុេិពា្ន៍ប្ លបពម្ររៀន
ពដាយវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es និរម្រក្មុម្ររួរេិនិរយបពម្ររៀនពដាយវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនម្របនេណី្ េុំានភាេខុស
ោា រួរឱ្យក្រស់ាគ ល់ពទរវារម្រក្មុទរំេីរ។ ប៉ុប្នតពបីពយរីេិនរិយពៅពមីលលទធ្លេិនទុម្យមរបសស់ិសសពម្រកាយ
បពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន5Es និរវ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀនម្របនេណី្ ប្ លម្រក្ុមេិពា្នទ៍ទួល
បាន ( 𝑥̅)=75.000 និរម្រក្ុមម្ររួរេនិិរយ ( 𝑥̅)=59.200 ប្ ល p=0.000 ពនេះបង្ហា ញថ្នចំពណ្េះ ឹរសិសសក្ាុរ
ម្រក្ុមេិពា្ន៍ានការពក្ីនព រីារម្រក្មុម្ររួរេិនិរយ។ លទធ្លននទំហឥំទធិេល Cohen`s d=1.262 បង្ហា ញ
ថ្នានភាេខុសោា ខ្ា រំរវារេនិទុម្រក្ុមេិពា្ន៍ និរម្រក្ុមម្រររួេិនិរយ។ ពដាយពម្រកាយពេលម្ររួរេនិិរយយ៉រ
ម៉រ់ចរ់ យក្ចពមាយីពរសតពម្រកាយបពម្ររៀនរបស់សសិសមក្េិនិរយសពរករព ញីថ្ន ពទេះបីម្រក្ុមទរំេីរអាចព្វ ី  
ពរសតបាន ូចោា  ក្៏ប៉ុប្នតម្រក្មុេពិា្ន៍អាចម្របពភទសណួំ្រពរសតក្ម្រមិរលំបាក្បានពម្រចីនារម្រក្ុមម្ររួរេិនិរយ។ 

ការរក្ព ញីសំខ្ន់ៗននការសិក្ាម្រាវពនេះ បានបង្ហា ញឱ្យព ញីថ្នលទធ្ លសិក្ារបស់ចំពរេះម្រក្ុម
េិពា្នរ៍ឺាម្រក្ុមប្ លបានបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន5Es បានព្វឱី្យលទធ្លសកិ្ារបស់
សិសសពក្ីនព រី ពបីពយរីពម្របៀបព្ៀបានឹរម្រក្មុម្ររួរេនិរិយប្ លាម្រក្មុប្ លបានបពម្ររៀនពដាយវ ិ្ បីពម្ររៀន
ម្របនេណី្។ លទធ្ លននសកិ្ាពនេះទទួលបានលអម្របពសីររ ឺ ពដាយារប្រសិសសចូលរមួយ៉រសក្មមក្ាុរការ
សិក្ាម្ររប ់ំណាក្ក់្កាលទរំអស់ននវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es។ ពៅក្ាុរ ណំាក្់កាល ំបូរសសិស្តល់នូវ
សក្មមភាេសកិ្ាប្ លរយួឱ្យសិសសពម្របីម្របាស់ចំពណ្េះ ឹរចាស់្ារភាា ប់ពៅរក្បញ្ារតលិម ី ឬចំពណ្េះ រឹលម។ី 
បញ្ារតិលមីម្ររូវបានឱ្យសិសសសិក្ាប្សវររក្ពដាយរម្រមុញឱ្យសសិសពម្របីម្របាស់ការរិរម្ររេិះរេិះេចិារណា ពៅ ណំាក្់
កាលរុក្រក្។ ពៅក្ាុរ ំពណី្រកាលពនេះបានរយួសសិសព ីមបសីិក្ាប្សវររក្ចំពណ្េះ ឹរលម ីឬបញ្ារតិលមីៗពដាយឯក្
រារយ។ បនាទ ប់មក្សសិស្តលក់ារេនយល់ពៅកាន់មរិតរមួថ្នា ក្ ់និរម្ររ ូ ពៅក្ាុរ ំណាក្់កាលទី៣ រឺ ណំាក្ក់ាល
េនយល់ និរបញ្ញា ក្ល់មអិរពៅពលីចំពណ្េះ ឹរពៅក្ាុរ ណំាក្់កាលទ៤ី។ ពហយី សិសសម្ររូវបានវាយរនមា
ចំពណ្េះ ឹរពៅ ណំាក្់កាលចុរពម្រកាយននវ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន5Es។ 
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លទធ្លននការសកិ្ាម្រាវមុនៗប្ លាភសតុតារបង្ហា ញឱ្យព ញីេីម្របសទិធភាេននការពម្របីម្របាស់វ ិ្ ី
ាស្រសតបពម្ររៀន5Es។ ាក្់ប្សតរ ូចា ការសិក្ាម្រាវម្រាវប្ លបានព្វីព រីពដាយ (Madu & Ezeamagu, 

2013; Omotayo & Adeleke, 2017; Ranjan & Padmanabhan, 2018; Tuna & Kacar, 2013) ការ
ពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ឈរពលីពោលវ ិ្ ីាែ បនានិយមេរិាានម្របសិទធភិាេេិរម្របាក្ ប្មនប្ ល
បានព្វីឱ្យលទធ្លសិក្ារបស់សិសសពក្ីនព រី ពបីពម្របៀបព្ៀបាមួយម្រក្ុមសសិសប្ លបានបពម្ររៀនពដាយពម្របី
ម្របាស់វ ិ្ ីបពម្ររៀនម្របនេណី្។ 

ពបីពយីរមក្ពមីលតារារ៣ ប្ លអ្ិបាយអំេីក្ម្រមិរពេញចិរត បានបង្ហា ញថ្នម្យមភារសរុប 
( 𝑥̅)=4.11 និររាា រសតរ់ដាសរុប (S.D)= 0.116 ានន័យថ្នសិសសក្ាុរម្រក្ុមេិពា្ន៍ារួម "ពេញចិរត"  
ពៅពលីវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ពៅពលីមុខវាិា រណិ្រវទិា ក្ាុរឆ្ា សំិក្ា ២០២២-២០២៣។ពនេះបង្ហា ញម្រក្ុម
េិពា្ន៍ប្ លបានបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es បានបង្ហា ញអំេីការពេញពៅពលីវ ិ្ ី
ាស្រសតបពម្ររៀន5Es្រព រ។ ពនេះបង្ហា ញថ្នសិសសប្ លទទួលបានការបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសត
បពម្ររៀន5Es បានចូលរួមយ៉រសក្មមក្ាុរសក្មមភាេសិក្ាពមពរៀន។ កាលណាម្ររូបពម្ររៀនពម្របីវ ិ្ ីាស្រសត
បពម្ររៀនសមម្រសប នឹររម្រមុញឱ្យសិសសចាប់អារមមណ៍្ពៅពលីការសិក្ាពមពរៀនរណិ្រវទិា។  ូចាពនេះការសិក្ា
ម្រាវបានរក្ព ញីថ្ន សិសសម្រក្ុមេិពា្ន៍េិរាានការពេញចិរតពៅពលីវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ប្ លបាន
បពម្ររៀនក្ាុរពមពរៀនម្របភារ។ ពហរុ្លមួយប្ លព្វីឱ្យសិសសពេញចិរតពៅវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es រឺ ព្វីឱ្យ
សិសសសក្មមក្ាុរការសិក្ាពរៀនសូម្ររ ាារទទួលេ៌រ័ានេីម្ររូ ឬសួរព ីមបចីរ់ចា។ំ ពដាយការប្ណ្នាពំលីក្
ទឹក្ចិរតឱ្យសិសសរុក្រក្និរម្រាវម្រាវពៅពលីបញ្ារតិពដាយខាួនឯរ ការសិក្ាប្បបពនេះអាចរំរុញអារមមណ៍្របស់
សិសសានភាេាាច ស់ និរទំនួលខុសម្ររូវពៅពលីការពរៀនសូម្រររបស់េួក្ពរផ្ទទ ល់។ លទធ្លននការសិក្ា
ម្រាវម្រាវពនេះម្រសបពៅនឹរការសិក្ាម្រាវម្រាវរបស់(Bantaokul & Polyiem, 2022; Kulapian, 2023) 

បានរក្ព ញីពៅពលីការពេញចិរតចំពរេះវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es។ 
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ជំពូក្ស៥ 
កសចក្សដីសនាិដ្ឋា ន និងអនុស្ថសន៍ 

៥.១. កសចក្សដីសនាិដ្ឋា ន 
ពយរតាមលទធ្លននការសិក្ាម្រាវម្រាវបានេិភាក្ាខ្រពលីបានរក្ព ីញថ្ន ថ្នា ក្់៧D ាម្រក្ុម

េិពា្ន៍ប្ លបានបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es បានព្វីឱ្យលទធ្លសិក្ារបស់សិសស
ានការពក្ីនព ីរពបីពម្របៀបព្ៀបាមួយនឹរវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនម្របនេណី្ពៅពលីមុខវាិា រណិ្រវទិា ពមពរៀន
ម្របភារ។ តាមរយៈការពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es លទធ្លសិក្ារបស់សិសសប្ លទទួលបាន េិនទុមុន
បពម្ររៀននិរពម្រកាយបពម្ររៀនានការពក្ីនព រីប្ ល្ាុេះបញ្ញា រំអំេីចំពណ្េះ ឹរសមរែភាេរបស់សិសស និរបាន
រួយឱ្យសិសសពចេះពរៀនពដាេះម្រាយបញ្ញា  ការរិរម្ររិេះរេិះេិចារណា ពលីក្ទឹក្ចិរតសិសសឱ្យបពរកីរចំពណ្េះ ឹរ
ពដាយខាួនឯរពៅពលីពមពរៀនម្របភារ។ បប្នែមេីពនេះ ពរសតពម្រកាយបពម្ររៀន លទធ្លសិក្ារវារវ ិ្ ីាស្រសត
បពម្ររៀន5Es និរវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនម្របនេណី្បង្ហា ញថ្នេិនទុម្យមននពរសតពម្រកាយរវារវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនទរំ
េីរ បានបង្ហា ញថ្នេិនទុម្យមននពរសតពម្រកាយបពម្ររៀនពដាយពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es េិនទុខពស់ារវ ិ្ ី
ាស្រសតបពម្ររៀនម្របនេណី្ពៅពលីពមពរៀនម្របភារ។ លទធ្លសិក្ាម្រាវម្រាពនេះសម្រាប់អាក្អប់រមំ្ររប់ក្ម្រមិរ
ប្ លចរ់ពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ពៅក្ាុរការបពម្ររៀននិរពរៀន។  ូពចាេះការពម្របីម្របាស់វ ិ្ ីាស្រសត
បពម្ររៀន5Es េិរាម្របសិទធភាេសម្រាប់ទក្់ទញចំណាប់អារមមណ៍្របស់សិសស និរបពរកីនលទធ្លសិក្ា
របស់សិសស្រប្ រ។ 

៥.២. អនុស្ថសន ៍
ខ្រពម្រកាមពនេះាអនុាសនម៍ួយចំននួក្ាុរការម្រាវម្រាវ៖ 

− ការម្រាវម្រាវពម្រកាយៗរួរប្រម្ររូវព្វីព រីក្ាុរក្ម្រមរិសិក្ាព្សរៗពទៀរ ពមពរៀនព្សរៗពទៀរ និរមុខ
វាិា ព្សរៗពទៀរ ូចា រីមីវទិា រូបវទិា រីវវទិា ភាាប្ខមរឬភាាអរ់ពរាស។ 

− ការម្រាវម្រាវពម្រកាយៗរួរប្រពម្របីរយៈពេលយូរារពនេះម្របសនិពបីអាច 

− ការម្រាវម្រាវពម្រកាយរួរប្រពម្របៀបព្ៀបពៅពលេីិនទុសតរ់ដារ 
− ការសិក្សរាម្រាវពម្រកាយរួរប្រព្វីព រីពៅក្ាុរបរបិទព្សរៗពទៀរ ឬាលាព្សរៗ 

− ការសិក្ាពនេះអាចម្ររូវបានព្វីព រីាមួយនឹរទហំរំណំារររូំ្ំារពនេះ ព ីមបទីទួលបានលទធ្ល
សិក្ាលអម្របពសីរារពនេះពទៀរ 

− អាក្ម្រាវម្រាវពម្រកាយៗរួរប្រពម្របៀបព្ៀបវ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន5Es ាមួយវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនព្សរៗ
ប្ លានម្របសិទធភាេារវ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀនម្របនេណី្ 

− អាក្ពរៀបចំក្មមវ ិ្ ីសកិ្ាអប់ររំួរប្រពលីក្ទកឹ្ចិរតឱ្យពរៀបចំក្មមវ ិ្ ីអប់របំ្ លរមួបញ្ចូលវ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន
5Es 

− អាក្អភិវឌឍន៍ក្មមវ ិ្ ីសកិ្ាពសៀវពៅសិក្ាពោលរួរប្របញ្ចូលវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន5Es ចូលពៅក្ាុរក្មម
វ ិ្ ីសិក្ារណិ្រវទិា ប្ លាវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនសមម្រសបសម្រាបក់ារបពម្ររៀន និរពរៀនពៅក្ម្រមិរ    
អនុវទិាល័យ និរវទិាល័យ 

− ម្រក្សួរអប់រ ំយុវរន និរក្ីឡារួរពបីក្វរគបណ្តូ េះបណាត លវ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀន5Es  
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ឧបសម្ព័នធ១: ក្សិចចថ្តងោរ 
ក្សិចចថ្តងោរបក្ងៀន 

វិទ្យាស្ថា នគរកុោសល្យបាត់ដំបង 
កាលបរពិចេទ  ៖  
មុខវាិា    ៖ រណិ្រវទិា 
ថ្នា ក្់ទ ី   ៖ ៧ 
ពមពរៀនទី៤  ៖ ម្របភារ (រ) 
   ៖ ៤. ការពម្របៀបព្ៀប និរពរៀបលំដាប់ម្របភារ 
បពម្ររៀនពដាយ  ៖ ររុ. ប ី ម៉ុរឈវី 
រយៈពេល   ៖ ៥០ នាទី 
ក្ស. វតាុបំណងកម្ករៀន៖ បនាទ ប់េីសិក្ាពមពរៀនពនេះចប់សិសស 

− វាិា សមបទ៖ ម្របាប់បានេីរពបៀបពម្របៀបព្ៀប និរពរៀបម្របភារ បានម្ររឹមម្ររូវ តាមរយៈ ការព្វីាន រូ និរការ
េិភាក្ាម្រក្ុម។ 

− បំណិ្នសមបទ៖ រណ្នាបានេីរពបៀបពម្របៀបព្ៀប និរពរៀបលំដាប់ម្របភារ បានម្ររឹមម្ររូវតាមរយេះការព្វីាន 
រូ និរការេិភាក្ាម្រក្ុម។ 

− ចរយិសមបទ៖ ានាម ររីម្របុរម្របយរ័ា និរពចេះាមរគីោា  ក្ាុរការពដាេះម្រាយលំហារ់ាន រូ និរាម្រក្ុម ។ 

ខ. សមាា រឧបកទ្យេស៖ 
− ពសៀវពៅសិក្ារណិ្រវទិាថ្នា ក្់ទី ៧  
− បនាទ រ់ ពមម ន  ម្រក្ដាសការុរ សនាឹក្ក្ិចចការ ។ 

គ. វិធីស្ថស្រសតបក្ងៀន៖ 
− វ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀន 5Es 

ឃ. ដំណឹក្សនោំរបក្ងៀន 
សក្មមភាេម្ររូ ខាឹមារពមពរៀន សក្មមភាេសិសស 

រំហានទី១ រ ាបាលថ្នា ក្់ពរៀន (១នាទី) 
− េិនិរយអនាម័យថ្នា ក្់ពរៀន 
− េិនិរយសណាដ ប់ធាា ប់ 
− េិនិរយវរតាននិរអវរតាន

សិសស 

− សាអ រអនាម័យសណាដ ប់ធាា ប់ក្ាុរថ្នា ក្់
ពរៀន 

− ទញចំណាប់អារមមសិសសឲ្យយក្ចិរត
ទុក្ដាក្់ក្ាុរពា៉រពរៀន 

− ពសៃៀមាៃ រ់យក្ចិរតទុក្ដាក្់
ាដ ប់ម្ររូ 

− រាយការណ៍្ 

រំហានទី២ រលឹំក្ពមពរៀនចាស់ (៣នាទី) 
(ការចូលរមួ) 

 
ចូរបអូនសម្រមួលម្របភារខ្រពម្រកាម 

ក្) ........
ka

kb
=  

ខ) 18
........

33
=  

ពរីម្របភារ 3

2
និរ 2

3
មួយណា្ំារ ? 

រលឹំក្ពមពរៀនចាស់ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

-សម្រមួលម្របភារខ្រពម្រកាម 
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រំហានទី៣ ខាឹមារពមពរៀនលមី (៣៥នាទី) 
 
 
 
សក្មមភាេទី១៖ 

ោរចូល្រមួ្ 
- ម្របាប់សិសសអំេី ំពណី្រការ
សក្មមភាេទី១ 
- ឲ្យសិសសរិររណ្នាាន បុរគលរូ                        
 រយៈពេល៣នាទី តាមការប្ចក្លំ
ហារ់  
- បនាទ ប់មក្សិសសព្វីការង្ហរាម្រក្ុម 
 
 
១. យល់បញ្ញា  
-ពរីពរសួររក្អវីខាេះក្ាុរលំហារ់ពនេះ? 
-ពរីពរម្របាប់អវីខាេះក្ាុរលំហារ់ពនេះ? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ោររកុ្សរក្ស 

- ម្ររូប្បរប្ចក្ា ៤ម្រក្ុម 
- ម្រក្ុមនីមួយៗម្ររូវព្វីការេិភាក្ាពលី             
សក្មមភាេសិក្ារបស់ខាួនប្ លម្ររូ
បានដាក្់ 
 
 
 

កម្ករៀនទ្យី៤៖ ្បភាគ (ត) 
៤. ោរក្បៀបកធៀប និងករៀបល្ដំ្ឋប់
្បភាគ 
 
សក្មមភាេទី១៖ 
 
១. ពម្របៀបព្ៀបម្របភារនិរពរៀបលំដាប់ម្របភារ
11 5 7 3

, , ,
12 8 9 4

តាមលំដាប់ព រី។ 

២. ពម្របៀបព្ៀបម្របភារនិរពរៀបលំដាប់ម្របភារ
5

, , ,
4 9

3 5 7

6 12
តាមលំដាប់ចុេះ។ 

៣. ពម្របៀបព្ៀបម្របភារនិរពរៀបលំដាប់ម្របភារ
4 6

, ,
7 7 7

1 តាមលំដាប់ព រី។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 
 

ោរចូល្រមួ្ 
សិសសក្រ់ម្រតាលំហារ់  និរសិសសអាន
ម្របធានលំហារ់ពដាយយក្ចិរតទុក្ដាក្់ 

 
 
 
 
 ១.យល់បញ្ញា  
១. ពម្របៀបព្ៀបម្របភារនិរពរៀបលំដាប់ 

ម្របភារ 11 5 7 3
, , ,

12 8 9 4
តាមលំដាប់ព ី

រ។ 
២. ពម្របៀបព្ៀបម្របភារនិរពរៀបលំដាប់ 

ម្របភារ 5
, , ,

4 9

3 5 7

6 12
តាមលំដាប់ចុេះ។ 

៣. ពម្របៀបព្ៀបម្របភារនិរពរៀបលំដាប់ 

ម្របភារ 4 6
, ,

7 7 7

1 តាមលំដាប់ព រី។ 

 
 
 

ោររកុ្សរក្ស 
-េិភាក្ាោា ពដាយានការក្រ់ម្រតា
ចពមាីយដាក្់ពលីម្រក្ដាសប្ លបាន
េិភាក្ាាម្រក្ុម 
-សារិក្ក្ាុរម្រក្ុមាា ក្់ 
ពម្ររៀមព រីពដាេះម្រាយចពមាីយប្ ល
បានេិភាក្ាោា រចួ 
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ការពន្យល់ 
- ាត ប់សិសសេនយល់       ចពមាីយតាម
ម្រក្ុមនីមួយៗ និរឲ្យសិសសបង្ហា ញអំេី
មូលពហរុប្ លចាបំាច់ 
 
 
 
 
 
 

ចពមាីយ 
 
១. ពម្របៀបព្ៀបម្របភារនិរពរៀបលំដាប់ព រី 

ម្របភារានភារប្បររមួរឺ 72  

+ 11 11 6 66

12 12 6 72


= =


 

+ 5 5 9 45

8 8 9 72


= =


 

+ 7 7 8 56

9 9 8 72


= =


 

+ 3 3 18 54

4 4 18 72


= =


 

+ ពរពម្របៀបព្ៀបប្រភារយក្ពរបាន 
45 54 56 66

72 72 72 72
    

+ពរៀបតាមលំដាប់ព រីននម្របភារព ីម 

 ូចពនេះ 5 3 7 11
, , ,

8 4 9 12
។ 

២. ពម្របៀបព្ៀបម្របភារនិរពរៀបលំដាប់ម្របភារ
5

, , ,
4 9

3 5 7

6 12
តាមលំដាប់ចុេះ។ 

ម្របភារានភារប្បររមួរឺ 36  

+ 3 9 27

4 9 36

3

4


= =


 

+ 5 6 30

6 6 6 36

5 
= =


 

+ 5 5 4

9 9 4 36

20
= =


 

+ 7 7 3 21

12 12 3 36


= =


 

+ ពរពម្របៀបព្ៀបប្រភារយក្ពរបាន 
30 27 21 20

36 36 36 36
    

+ពរៀបតាមលំដាប់ព រីននម្របភារព ីម 

 ូចពនេះ 5 3 7 5
, , ,

6 4 12 9
។ 

៣. ពម្របៀបព្ៀបម្របភារនិរពរៀបលំដាប់ម្របភារ
4 6

, ,
7 7 7

1 តាមលំដាប់ព រី។ 

ម្របភារានភារប្បររមួ 7  
+ ពរពម្របៀបព្ៀបប្រភារយក្ពរបាន 

ចពមាីយ 
១. ពម្របៀបព្ៀបម្របភារនិរពរៀបលំដាប់
ព រី 
5 3 7 11

, , ,
8 4 9 12

។ 

ពរពម្របៀបព្ៀបប្រភារយក្ពរបាន 
45 54 56 66

72 72 72 72
    

 ូចពនេះ 5 3 7 11
, , ,

8 4 9 12
។ 

២. ពម្របៀបព្ៀបម្របភារនិរពរៀបលំដាប់

ម្របភារ 3

4
− និរ 4

5
− តាមលំដាប់ចុេះ។ 

+ ពរពម្របៀបព្ៀបប្រភារយក្ពរបាន
15 16

20 20
−  −  

+ពរៀបតាមលំដាប់ព រីននម្របភារចុេះ
15 16

20 20
,− −  

៣. ពម្របៀបព្ៀបម្របភារនិរពរៀបលំដាប់ 

ម្របភារ 4 6
, ,

7 7 7

1 តាមលំដាប់ព រី។ 

+ ពរពម្របៀបព្ៀបប្រភារយក្ពរបាន 
1 4 6

7 7 7
   

+ពរៀបតាមលំដាប់ព រីននម្របភារព ីម
1 4 6

, ,
7 7 7

។ 

 
 

ការពន្យល់ 
- រំណារម្រក្ុមនីមួយៗ   េនយល់េីការ
រក្ព ញីរបស់េួក្ពរ(   សម្រាប់
សំណួ្រនីមួយៗ) ពៅកាន់ម្ររូនិរមិរត 
និរប្ក្លមអចពមាីយរបស់ពរពបីពមីល
ព ញីានការចា ំបាច់។ 
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សក្មមភាេទី២៖ 

បញ្ហា ក្ស់ល្ម្អិត 
- ម្ររូឲ្យសិសសសពរករលំនាលំំហារ់
ខ្រពលីរចួទញាទូពៅ 
សនាិដាា ន៖ 
ព ីមបពីម្របៀបព្ៀបម្របភារប្ លាន
ភារប្បរ ូចោា  និរានភារប្បរខុស
ោា  ពរីពរម្ររូវព្វី ូចពមតច? 
 
 
 
 

1 4 6

7 7 7
   

+ពរៀបតាមលំដាប់ព រីននម្របភារព ីម 1 4 6
, ,

7 7 7
 

សក្មមភាេទី២៖ 
 
សនាិដាា ន៖ 
ព ីមបពីម្របៀបព្ៀបម្របភារប្ លានភារប្បរ ូច
ោា  និរានភារប្បរខុសោា  ពរីពរម្ររូវព្វី ូច
ពមតច? 
ចពមាីយ 
សនាិដាា ន៖ 
ាទូពៅ 
+ ព ីមបពីម្របៀបព្ៀបម្របភារប្ លានភារប្បរ
 ូចោា  ពរពម្របៀបព្ៀបប្រភារយក្។ 
+ ព ីមបពីបៀបព្ៀបម្របភារប្ លានភារប្បរ
ខុសោា  ពរម្ររូវរម្រមូវភារប្បររមួរចួពហយីពបៀប
ព្ៀបភារយក្ និរ ភារយក្។ 
 

 
 
 

បញ្ហា ក្ស់ល្ម្អិត 
សិសសពរៀបរាប់េីវ ិ្ ីពដាេះម្រាយលំហារ់
ខ្រលពលីម្រេមទរំទញាទូពៅ 

                           
 
 
 
   
 
 
 

រំហានទី៤ េម្ររឹរេុទធិ (៨នាទី) 
ោវាយតម្ម្ៃ 

 
 ម្ររូដាក្់លំហារ់ឳយសិសសព្វីាន រូ
មុននឹរព្វីាម្រក្ុម 

 

 
លំហារ់ 
១.ពម្របៀបព្ៀបនិរពរៀបម្របភារតាមលំដាប់ពក្ីន 

ក) 7 5
,
6

2
,

11 3
               

ខ) 1 2
,

2 3

3 7 7
, , ,
4 8 12

 
ចពមាីយ 

ក) 7 5
,
6

2
,

11 3
 

ពម្របៀបព្ៀប  44 55

66 66 66

42
   

ពរៀបម្របភារតាមលំដាប់ពក្ីន 2 5

11 3 6

7
, ,  

ខ) 1 2
,

2 3

3 7 7
, , ,
4 8 12

 

ពម្របៀបព្ៀប  14 16

24 24 24

12 18 21

24 24
     

ពរៀបម្របភារតាមលំដាប់ពក្ីន 7 2

12 3

1 3 7
, , , ,

2 4 8
 

 

ោរវាយតម្ម្ៃ 
 
សិសសេិភាក្ាាន រូរចួ េិភាក្ាតាម
ម្រក្ុមរចួ សរពសរចពមាីយរបស់េួក្ពរពលី
ពសៀវពៅសនាឹក្ក្ិចចការ 
 
 
 
 
 
 
 
 

រំហានទី៥ បណាដ ពំ្្ី និរក្ិចចការ្ទេះ (៣នាទី) 
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- ពអាយសិសសព្វីលំហារ់។ 

 

ក្ិចចការ្ទេះ 
ពម្របៀបព្ៀបនិរពរៀបម្របភារតាមលំដាប់ចុេះ 

ក) 14 26
,

35 30
និង 27

45
 

ខ) 11 17
,

12 18

− − និង 9

25

−  
 

− យក្ចិរតទុក្ដាក្់ាដ ប់ 
− ក្រ់ម្រតា 

- សិសសាត ប់ និរព្វីតាមពដាយក្តី
រកី្រាយ ម្រេមទរំយក្ចិរតទុក្ដាក្់។ 
- ពេលម្ររលប់ពៅ្ទេះវញិសិសសអនុវរត
ព្វី      លំហារ់ក្ាុរពសៀវពៅេុមព។ 
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ឧបសម្ព័នធ២: សនៃឹក្សក្សចិចោរ 
សនាឹក្ក្ិចចការ 

[សក្មមភាេទី ១] 

១. ពម្របៀបព្ៀបម្របភារនិរពរៀបលំដាប់ម្របភារ 11 5 7 3
, , ,

12 8 9 4
តាមលំដាប់ព រី។ 

 
 
 
 
  

២. ពម្របៀបព្ៀបម្របភារនិរពរៀបលំដាប់ម្របភារ 5
, , ,

4 9

3 5 7

6 12
តាមលំដាប់ចុេះ។ 

 
 

 

 
 
 

៣. ពម្របៀបព្ៀបម្របភារនិរពរៀបលំដាប់ម្របភារ 4 6
, ,

7 7 7

1 តាមលំដាប់ព រី។ 

 
 
 
 
 
 
[សក្មមភាេទី ២]  
តាមលំនាលំំហារ់ខ្រពលី ព ីមបពីម្របៀបព្ៀបម្របភារប្ លានភារប្បរ ូចោា  និរានភារប្បរខុសោា  ពរីពរម្ររូវព្វី ូច
ពមតច? 
ាទូពៅ៖ 
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ឧបសម្ព័នធ៣: វិញ្ហញ ស្ថកតសតម្ុនករៀន (Pre-test) 

 

តេស្តមនុ្បត្រៀន្ (Pre-test) 
 

មុខវាិា  រណិ្រវទិា (រយៈពេល ៥០នាទី) 
ព ម្ េះ..................................... េិនទុ មូលវាចារណ៍្ 
ពភទ........................................   
ថ្នា ក្់ទី...................................... 
ពលខពរៀរ................................. 

  

 

Ⅰ. ១. ពរៀបម្របភារតាមលំដាប់ពក្នី 14 10 4
, ,

22 12 6
   (10 េនិទុ) 

Ⅰ. ២. ពរៀបម្របភារតាមលំដាប់ចុេះ  2 4 6 14 14
, , , ,

4 6 8 16 24
  (10 េនិទុ) 

Ⅱ. ចូររូសសញ្ញា  ✓ ក្ាុរម្របអប់ប្ លានចពមាីយម្ររឹមម្ររូវប្រមួយររ់។ 

រណ្នា្លបូក្នរិ្ល ក្ម្របភារ  

១. 14 8
A

5 14
= +        (1០ េនិទុ)  

ក្. 236

70
 ខ. 81

70
        រ.  22

70
   .   22

19
 

២.  1 1 3
B

4 5 8
= − +       (1០ េនិទុ) 

ក្. 27

40
  ខ. 12

160
        រ. 3

8
    . 3

40
  

៣.  2 2 3
C 3 1 2

2 3 4
= − − +

 
 
 

    (1០ េនិទុ) 

 

ក្. 23

6
  ខ. 77

12
       រ. 16

6
    . 61

12
 

III. រណ្នារចួសម្រមលួ 

40 3 10 4 4 9 2

4 4 4 4 1

 
=  − + −A   (1០ េនិទុ) 
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8 3 22

22 41 8

−
=  B     (1០ េនិទុ)  

IV. រណ្នារចួសម្រមលួ 

3 1 1 1 1
A 4 3 1

2 2 3 2 6
=  − +  − +

   
   
   

 (15 េនិទុ) 

ក្. 21

16
  ខ. 13

16
         រ.  5

6
  .   3

28
 

 
3 2

2 3
410 10

3 2 17
2

9 9



= −

− −
 
 
 

B     (15 េនិទុ) 
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ឧបសម្ព័នធ៤: វិញ្ហញ ស្ថកតសតក្ោយករៀន (Post-test) 

តេស្តត្កាយបត្រៀន្ (Post-test) 
មុខវាិា  រណិ្រវទិា (រយៈពេល ៥០នាទី) 

ព ម្ េះ..................................... េិនទុ មូលវាចារណ៍្ 
ពភទ........................................   
ថ្នា ក្់ទី...................................... 
ពលខពរៀរ................................. 

  

 

I. ១. ពរៀបម្របភារតាមលំដាប់ពកី្ន 7 5 2
, ,

11 6 3
   (10 េិនទុ) 

I.    ២. ពរៀបម្របភារតាមលំដាប់ចុេះ  1 2 3 7 7
, , , ,

2 3 4 8 12
  (10 េិនទុ) 

Ⅱ. ចូររូសសញ្ញា  ✓ ក្ាុរម្របអប់ប្ លានចពមាីយម្ររឹមម្ររូវប្រមួយររ់។ 

រណ្នា្លបូក្និរ្ល ក្ម្របភារ  

១. 7 8
A

5 7
= +        (1០ េិនទុ)  

 

ក្. 91

35
 ខ. 89

35
        រ.  15

35
  .   15

12
 

 

២.  1 1 3
B

2 3 4
= − +       (1០ េិនទុ) 

 

ក្. 11

12
  ខ. 1        រ. 11

12
−    . 3

4
  

 

៣.  1 1 3
C 3 1 2

2 3 4

 
= + − + 

 
    (1០ េិនទុ) 

 

ក្. 16

6
  ខ. 28

6
       រ. 59

12
  . 67

12
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III. រណ្នារចួសម្រមួល 

20 3 10 2 2 9 2

2 2 2 2 1

 
=  − + −A   (1០ េិនទុ) 

7 3 11

11 41 7

−
=  B      (1០ េិនទុ)  

 

IV . រណ្នារចួសម្រមួល 

6 1 1 1 1
A 4 3 1

4 2 3 2 6
=  − +  − +

   
   
   

 (15 េិនទុ) 

 

ក្. 21

16
  ខ. 13

16
         រ.  5

6
  .   3

28
 

 
3 2

2 3
45 5

3 1 17
2

4 2



= −

− −
 
 
 

B     (15 េិនទុ) 
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ឧបសម្ព័នធ៥: ក្ស្ម្ងសណួំរវាសោ់រកពញចិតតរបសស់សិស 
ក្ស្ម្ងសណួំរវាសោ់រកពញចតិតរបសស់សិស 

ពោលបណំ្រសំខ្ន់ននក្ម្រមរសំណួ្រពនេះព មីបបី្សវររក្េីការពេញចិរតរបស់បអូនតាមរយៈវ ិ្ ាីស្រសត
បពម្ររៀន5Esក្ាុរមុខវាិា រណិ្រវទិា បនាទ ប់េបីអូនានបទេិពា្ន៍ពរៀនាមួយវារចួ។សូមព្ាីយរបពដាយ
ពាម េះម្រររ់ពៅពលីសណួំ្រនមីយួៗ ពដាយពយរតាមបទេិពា្ន៍ផ្ទទ លខ់ាួនរបស់បអូន។ចំពរេះការព្ាីយរប
របស់បអូននឹរម្ររូវបានរក្ាទុក្ាការសំង្ហរ។់ 
ថ្ផាក្សទ្យី១៖ ពត៍មានផ្ទេ ល្ខ់ៃួន 

1. ពភទ       ម្រសី        ម្របុស 

ថ្ផាក្សទ្យី២៖ ោរកពញចិតតកៅកល្ើវិធសី្ថស្រសតបក្ងៀន5Es 
សូមព្ាីយរបពៅកាន់លបេះសណួំ្រនីមយួៗពដាយពម្ររសីពរសីក្ម្រមិរណាមួយក្ាុរចំពណាមក្ម្រមិរខ្រពម្រកាម៖ 
បនាទ ប់េីអានលបេះនីមយួៗរូច សូមបអូនពម្ររីសពរសី៖ 
   ពបីសិនពបបីអូន  “មិនយល់ម្រសបទរំម្រសរុ” 
   ពបីសិនពបបីអូន  “មិនយល់ម្រសប” 
   ពបីសិនពបបីអូន  “មិនម្របាក្ ” 
   ពបីសិនពបបីអូន  “យល់ម្រសប” 
   ពបីសិនពបបីអូន  “យល់ម្រសបទរំម្រសរុ” 
ល្.រ                                     ល្បោះ ក្ស្ម្ិតកពញចតិត 
       
1 ខ្ុ ំចរ់ពរៀនរណិ្រវទិាណាសឥ់ ូពនេះ      
2 ការពរៀនតាមវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនពនេះរយួពអាយខ្ុចូំលចរិតពរៀនរណិ្

រវទិា 
     

3 សក្មមភាេពៅក្ាុរថ្នា ក្់កាន់ប្រ្ដល់ឳកាស ពអាយខ្ុ ំបានប្សវររក្
ចពមាីយរបពៅនឹរសណួំ្ររឹនាេះពដាយខាួនប្អរ 

     

4 ការពម្របីម្របាស់សក្មមភាេក្ាុរថ្នា ក្់ពរៀនរួយពអាយខ្ុ ំយល់េីពមពរៀន
ម្របភារបានចាស។់ 

     

5 ការពម្របីម្របាស់សក្មមភាេពរៀនព្វីពអាយខ្ុ ំានឳកាសក្ាុរការអនុវរត
លំហារ់បានពម្រចីន 

     

6 ខ្ុ ំចូលចរិតការព្វីការង្ហរាន រូនិរាម្រក្មុ      
7 ខ្ុ ំពរឿថ្នខ្ុ ំពរៀនរណិ្រវទិាឆ្ប់ពចេះពៅពេលពរៀនតាមរយៈវ ិ្ ីាស្រសត

បពម្ររៀនពនេះ 
     

8 ការពរៀនតាមវ ី្ ីាស្រសតបពម្ររៀនពនេះព្វីពអាយបរយិកាសលអនិរ
រកី្រាយ 

     

9 ការពរៀនតាមវ ី្ ីាស្រសតបពម្ររៀនពនេះបំពេញរម្រមូវការនិរការចូលចិរត
របស់ខ្ុ ំ
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10 ខ្ុ ំម្ររូវបានរំរុញពលីក្ទឹក្ចរិតកាន់ប្រខ្ា រំ ពដាយសក្មមភាេពរៀន្ា
ភាា ប់ពៅនឹររីវភាេរស់ពៅម្របចានំលៃ 

     

11 រំនាញទំនាក្់ទំនររបសខ់្ុ ំានការរកី្ចពម្រមនីតាមរយៈការេភិាក្ា
ម្រក្ុមនិរការព្វីបទបង្ហា ញ 

     

12 ខ្ុ ំចរ់ផ្ទា ស់បដូររនំិរាមួយមិរតរមួថ្នា ក្់ពៅពេលេិភាក្ាម្រក្ុម      
13 ការពរៀនតាមវ ិ្ ីាស្រសតបពម្ររៀនពនេះររឺួរពអាយចាប់អារមមណ៍្ារការ

បពម្ររៀនមុនៗ ប្ លខ្ុ ំធាា ប់ពរៀន 
     

14 ខ្ុ ំានអារមមណ៍្ថ្នានការរកី្ចពម្រមីន ក្ាុរមុខវាិា រណិ្រវទិាពម្រកាយ
េីពរៀនតាមវ ិ្ ាីស្រសតបពម្ររៀនពនេះ 

     

15 ខ្ុ ំចរ់ពអាយម្ររូពម្របីវ ិ្ ីាសតស្រសតបពម្ររៀនពនេះពអាយបានញឹក្ញាប់នា
ពេលអនាររ។ 
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ឧបសម្ព័នធ៦: ោរថ្សែងរក្សសពុល្ភាពម្នសណួំរ(កតសតម្ុនករៀន) 
វញិ្ញា ារពរសតមុនបពម្ររៀន 

ពមពរៀនទី៤ ម្របភារ 
មុខវាិា    រណិ្រវទិា 
រយៈពេល ៥០នាទី(១០០េនិទុ) 

ខាឹមារលំអរិននសណួំ្រ 
ខាឹមារររ លទធិ្លសិក្ា រយៈ

ពេល
(នាទី) 

េិនទុ ម្របពភទសំណួ្រ ក្ម្រមិរេុទធិ ក្ម្រមិរ
លំបាក្ 

ពលខ
សំណួ្រ 

Ⅰ.៤. ការពម្របៀបព្ៀបនិរ
ពរៀបលំដាប់ម្របភារ 

 

ពរៀបម្របភារតាមលំដាប់
ពក្ីន  

៣ ១០ បិទ យល់ ង្ហយ Ⅰ..១ 

Ⅰ.៤. ការពម្របៀបព្ៀបនិរ
ពរៀបលំដាប់ម្របភារ 
 

ពរៀបម្របភារតាមលំដាប់
ចុេះ 

៣ ១០ បិទ យល់        ម្យម Ⅰ..២ 

Ⅱ.៥. វ ិ្ ីបូក្និរវ ិ្ ី ក្
ម្របភារ 
 

ម្របាណ្វ ិ្ ីបូក្ម្របភារ ៦ ១០ បិទ (េហុពម្ររីស
ពរសី) 

យល់ ង្ហយ Ⅱ.១ 
 

Ⅱ.៥. វ ិ្ ីបូក្និរវ ិ្ ី ក្
ម្របភារ 
 

ម្របាណ្វ ិ្ ីបូក្និរវ ិ្ ី ក្
ម្របភារព ីមបរីណ្នា 

៦ ១០ បិទ (េហុពម្ររីស
ពរសី) 

អនុវរត ម្យម  Ⅱ.២ 

Ⅱ.៥. វ ិ្ ីបូក្និរវ ិ្ ី ក្
ម្របភារ 

ម្របាណ្វ ិ្ ីបូក្និរវ ិ្ ី ក្
ម្របភារព ីមបរីណ្នា 

៦ ១០ បិទ (េហុពម្ររីស
ពរសី) 

អនុវរត ម្យម Ⅱ.៣ 

Ⅲ.៥. វ ិ្ ីបូក្និរវ ិ្ ី ក្
ម្របភារ 
៦. វ ិ្ ីរុណ្ម្របភារ 
៧. វ ិ្ ីប្ចក្ម្របភារ 
 

ពម្របីលក្ខណ្ៈននម្របាណ្
វ ិ្ ីទរំបួនព ីមបរីណ្នា
ម្របភារ 

៦ ១០ ពបីក្ អនុវរត ម្យម Ⅲ. A 
 

Ⅲ ៦.វ ិ្ ីរុណ្ម្របភារ 
 

ម្របាណ្វ ិ្ ីរុណ្ម្របភារ
ព ីមបរីណ្នា 

៦ ១០ ពបីក្ អនុវរត ម្យម Ⅲ.B 

IV.៥. វ ិ្ ីបូក្និរវ ិ្ ី ក្
ម្របភារ 
៦. វ ិ្ ីរុណ្ម្របភារ 
៧. វ ិ្ ីប្ចក្ម្របភារ 
 

ពម្របីលក្ខណ្ៈននម្របាណ្
វ ិ្ ីទរំបួនព ីមបរីណ្នា
ម្របភារ រមួទរំពម្របី
ម្របាណ្វ ិ្ ីតាមលំដាប់
និរពម្របីវរ់ម្រក្ចក្ ឃ្លា ប 
របារំឳយបានម្ររឹមម្ររូវ 

៧ ១៥ បិទ (េហុពម្ររីស
ពរសី) 

អនុវរត លំបាក្ IV.A 
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IV.៥. វ ិ្ ីបូក្និរវ ិ្ ី ក្
ម្របភារ 
៦. វ ិ្ ីរុណ្ម្របភារ 
៧. វ ិ្ ីប្ចក្ម្របភារ 
 

ពម្របីលក្ខណ្ៈននម្របាណ្
វ ិ្ ីទរំបួនព ីមបរីណ្នា
ម្របភារ រមួទរំពម្របី
ម្របាណ្វ ិ្ ីតាមលំដាប់ 
និរពម្របីវរ់ម្រក្ចក្ ឃ្លា ប 
របារំឳយបានម្ររឹមម្ររូវ 

៧ ១៥ ទម្រមរ់ពបីក្ អនុវរត លំបាក្ IV.B 

 
ោរវាយតម្ម្ៃភាព្សបោា ម្នសណួំរកៅកល្ើកោល្បណំង 

ពោលបំណ្រសំខ្ន់ននក្ម្រមរសំណួ្រពនេះ ព ីមបបី្សវររក្េីការយល់ម្រសបនិរមិនយល់ម្រសបរបស់អាក្
ចំពរេះសំណួ្រនិរពោលបំណ្រ(លទធិ្លប្ លរេំឹរទុក្)។ សូមព្ាីយពដាយការដាក្់េិនទុ ពៅពលីសំណួ្រ
នីមួយៗពដាយពយរតាមពោលបំណ្រ។ចំពរេះការព្ាីយរបរបស់អាក្នឹរម្ររូវបានរក្ាទុក្ាការសំង្ហរ់។ 
ថ្ផាក្សទ្យី១៖ ពត៍មានផ្ទេ ល្ខ់ៃួន 

2. ភេទ       ស្រី        ប្រុរ 

ថ្ផាក្សទ្យី២៖ ោរកពញចិតតកៅកល្ើវិធីស្ថស្រសតបក្ងៀន5Es 
សូមព្ាីយរបពៅកាន់លបេះសណួំ្រនីមយួៗពដាយពម្ររសីពរសីក្ម្រមិរណាមួយក្ាុរចំពណាមក្ម្រមិរខ្រពម្រកាម៖ 
បនាទ ប់េីអានសណួំ្រនរិពោលបំណ្រនីមួយៗរូច សូមអាក្ពម្ររីសពរសី៖ 
 1. ម្របសិនពបីម្របាក្ ថ្ន ពោលបណំ្រនរិសណួំ្រម្រសបោា  
-1. ម្របសនិពបីម្របាក្ ថ្ន ពោលបណំ្រនរិសណួំ្រមនិម្រសបោា  
0. ម្របសនិពបីមិនម្របាក្ ថ្ន ពោលបណំ្រនិរសណួំ្រម្រសបោា ឬមិនម្រសបោា  
  

លទធិ្លសិក្ា រយៈ
ពេល 

េិនទុ សំណួ្រ សនទសសន៍ភាេ
ម្រសបោា ននពោល
បំណ្រ 

មរិពយបល 
ប្ក្លំអ 

1 -1 0 
ពរៀបម្របភារតាមលំដាប់
ពក្ីន 

៣ ៥   
 

 

    

ពរៀបម្របភារតាមលំដាប់
ចុេះ 

៣ ៥      
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ម្របាណ្វ ិ្ ីបូក្ម្របភារ
ព ីមបរីណ្នា 

៦ ១០ Ⅱ. ចូររូសសញ្ញា  ✓ ក្ាុរម្របអប់ប្ លានចពមាីយម្ររឹមម្ររូវ
ប្រមួយររ់។ 
រណ្នា្លបូក្និរ្ល ក្ម្របភារ  

 

    

ម្របាណ្វ ិ្ ីបូក្និរវ ិ្ ី
 ក្ម្របភារព ីមបី
រណ្នា 

៦ ១០ II. ចូររូសសញ្ញា  ✓ ក្ាុរម្របអប់ប្ លានចពមាីយម្ររឹម
ម្ររូវប្រមួយររ់។ 

រណ្នា្លបូក្និរ្ល ក្ម្របភារ 

 

    

ម្របាណ្វ ិ្ ីបូក្និរវ ិ្ ី
 ក្ម្របភារព ីមបី
រណ្នា 

៦ ១០ II. ចូររូសសញ្ញា  ✓ ក្ាុរម្របអប់ប្ លានចពមាីយម្ររឹម
ម្ររូវប្រមួយររ់។ 

រណ្នា្លបូក្និរ្ល ក្ម្របភារ 

 
 

    

ពម្របីលក្ខណ្ៈនន
ម្របាណ្វ ិ្ ីទរំបួន
ព ីមបរីណ្នាម្របភារ 

៦ ១០  
Ⅲ. រណ្នារចួសម្រមួល 

 

    

ម្របាណ្វ ិ្ ីរុណ្ម្របភា
រព ីមបរីណ្នា 

៦ ១០ Ⅲ. រណ្នារចួសម្រមួល     

ពម្របីលក្ខណ្ៈនន
ម្របាណ្វ ិ្ ីទរំបួន
ព ីមបរីណ្នាម្របភារ 
រមួទរំពម្របីម្របាណ្វ ិ្ ី
តាមលំដាប់ និរពម្របី
វរ់ម្រក្ចក្ ឃ្លា ប របារំ
ឳយបានម្ររឹមម្ររូវ 

៦ ១៥ IV .រណ្នារចួសម្រមួល 
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ពម្របីលក្ខណ្ៈនន
ម្របាណ្វ ិ្ ីទរំបួន
ព ីមបរីណ្នាម្របភារ 
រមួទរំពម្របីម្របាណ្វ ិ្ ី
តាមលំដាប់ និរពម្របី
វរ់ម្រក្ចក្ ឃ្លា ប របារំ
ឳយបានម្ររឹមម្ររូវ 

៦ ១៥ IV .រណ្នារចួសម្រមួល 
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ឧបសម្ព័នធ៧: ោរថ្សែងរក្សសពុល្ភាពម្នសណួំរ(កតសតក្ោយករៀន) 
វញិ្ញា ារពរសតពម្រកាយបពម្ររៀន 

ពមពរៀនទី៤ ម្របភារ 
មុខវាិា    រណិ្រវទិា 
រយៈពេល ៥០នាទី(១០០េនិទុ) 

ខាឹមារលំអរិននសណួំ្រ 
ខាឹមារររ លទធិ្លសិក្ា រយៈ

ពេល
(នាទី) 

េិនទុ ម្របពភទសំណួ្រ ក្ម្រមិរេុទធិ ក្ម្រមិរលំបាក្ ពលខ
សំណួ្រ 

Ⅰ.៤. ការពម្របៀបព្ៀបនិរពរៀប
លំដាប់ម្របភារ 

 

ពរៀបម្របភារតាមលំដាប់
ពក្ីន  

៣ ១០ បិទ យល់ ង្ហយ Ⅰ..១ 

Ⅰ..៤. ការពម្របៀបព្ៀបនិរពរៀប
លំដាប់ម្របភារ 
 

ពរៀបម្របភារតាមលំដាប់
ចុេះ 

៣ ១០ បិទ យល់ ង្ហយ Ⅰ..២ 

Ⅱ.៥. វ ិ្ ីបូក្និរវ ិ្ ី ក្ម្របភារ 
 

ម្របាណ្វ ិ្ ីបូក្ម្របភារ ៦ ១០ បិទ (េហុពម្ររីស
ពរសី) 

អនុវរត ម្យម Ⅱ.១ 
 

Ⅱ.៥. វ ិ្ ីបូក្និរវ ិ្ ី ក្ម្របភារ 
 

ម្របាណ្វ ិ្ ីបូក្និរវ ិ្ ី
 ក្ម្របភារព ីមបី
រណ្នា 

៦ ១០ បិទ (េហុពម្ររីស
ពរសី) 

អនុវរត ម្យម  Ⅱ.២ 

Ⅱ.៥. វ ិ្ ីបូក្និរវ ិ្ ី ក្ម្របភារ ម្របាណ្វ ិ្ ីបូក្និរវ ិ្ ី
 ក្ម្របភារព ីមបី
រណ្នា 

៦ ១០ បិទ (េហុពម្ររីស
ពរសី) 

អនុវរត ម្យម Ⅱ.៣ 

Ⅲ.៥. វ ិ្ ីបូក្និរវ ិ្ ី ក្  ម្របភារ 
៦. វ ិ្ ីរុណ្ម្របភារ 
៧. វ ិ្ ីប្ចក្ម្របភារ 
 

ពម្របីលក្ខណ្ៈនន
ម្របាណ្វ ិ្ ីទរំបួន
ព ីមបរីណ្នាម្របភារ 

៦ ១០ ពបីក្ អនុវរត ម្យម  
Ⅲ. A 

 

Ⅲ ៦.វ ិ្ ីរុណ្ម្របភារ 
 

ម្របាណ្វ ិ្ ីរុណ្ម្របភា
រព ីមបរីណ្នា 

៦ ១០ ពបីក្ អនុវរត ម្យម  
Ⅲ.B 

IV.៥. វ ិ្ ីបូក្និរវ ិ្ ី ក្ម្របភារ 
៦. វ ិ្ ីរុណ្ម្របភារ 
៧. វ ិ្ ីប្ចក្ម្របភារ 
 

ពម្របីលក្ខណ្ៈនន
ម្របាណ្វ ិ្ ីទរំបួន
ព ីមបរីណ្នាម្របភារ 
រមួទរំពម្របីម្របាណ្វ ិ្ ី
តាមលំដាប់ និរពម្របី
វរ់ម្រក្ចក្ ឃ្លា ប របារំ
ឳយបានម្ររឹមម្ររូវ 

៧ ១៥ បិទ (េហុពម្ររីស
ពរសី) 

អនុវរត លំបាក្  
IV.A 
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IV.៥. វ ិ្ ីបូក្និរវ ិ្ ី ក្ម្របភារ 
៦. វ ិ្ ីរុណ្ម្របភារ 
៧. វ ិ្ ីប្ចក្ម្របភារ 
 

ពម្របីលក្ខណ្ៈនន
ម្របាណ្វ ិ្ ីទរំបួន
ព ីមបរីណ្នាម្របភារ 
រមួទរំពម្របីម្របាណ្វ ិ្ ី
តាមលំដាប់ និរពម្របី
វរ់ម្រក្ចក្ ឃ្លា ប របារំ
ឳយបានម្ររឹមម្ររូវ 

៧ ១៥ ទម្រមរ់ពបីក្ អនុវរត លំបាក្ IV.B 

ោរវាយតម្ម្ៃភាព្សបោា ម្នសណួំរកៅកល្ើកោល្បណំង 

ពោលបំណ្រសំខ្ន់ននក្ម្រមរសំណួ្រពនេះព ីមបបី្សវររក្េីការយល់ម្រសបនិរមិនយល់ម្រសបរបស់អាក្ចំពរេះ 
សំណួ្រនិរពោលបំណ្រ(លទធិ្លប្ លរេំឹរទុក្)។សូមព្ាីយពដាយការដាក្់េិនទុពៅពលីសំណួ្រនីមួយៗពដាយពយរ
តាមពោលបំណ្រ។ចំពរេះការព្ាីយរបរបស់អាក្នឹរម្ររូវបានរក្ាទុក្ាការសំង្ហរ់។ 
ថ្ផាក្សទ្យី១៖ ពត៍មានផ្ទេ ល្ខ់ៃួន 

3. ភេទ       ស្រី        ប្រុរ 

ថ្ផាក្សទ្យី២៖ ោរកពញចិតតកៅកល្ើវិធីស្ថស្រសតបក្ងៀន5Es 
សូមព្ាីយរបពៅកាន់លបេះសំណួ្រនីមួយៗពដាយពម្ររីសពរសីក្ម្រមិរណាមួយក្ាុរចំពណាមក្ម្រមិរខ្រពម្រកាម៖ 
បនាទ ប់េីអានសំណួ្រនិរពោលបំណ្រនីមួយៗរូច សូមអាក្ពម្ររីសពរសី៖ 
 1.ម្របសិនពបីម្របាក្ ថ្ន ពោលបំណ្រនិរសំណួ្រម្រសបោា  
-1.ម្របសិនពបីម្របាក្ ថ្ន ពោលបំណ្រនិរសំណួ្រមិនម្រសបោា  
0.ម្របសិនពបីមិនម្របាក្ ថ្ន ពោលបំណ្រនិរសំណួ្រម្រសបោា ឬមិនម្រសបោា  
  

លទធិ្លសិក្ា រយៈ
ពេ
ល 

េិនទុ សំណួ្រ សនទសសន៍ភាេ
ម្រសបោា ននពោល
បំណ្រ 

មរិពយបល 
ប្ក្លំអ 

1 -1 0 
ពរៀបម្របភារតាម
លំដាប់ពក្ីន 

៣ ៥   
 

 

    

ពរៀបម្របភារតាម
លំដាប់ចុេះ 

៣ ៥      
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ម្របាណ្   វ ិ្ ីបូក្
ម្របភារព ីមបរីណ្នា 

៦ ១០ I- . ចូររូសសញ្ញា  ✓ ក្ាុរម្របអប់ប្ លានចពមាីយ
ម្ររឹមម្ររូវប្រមួយររ់។ 

រណ្នា្លបូក្និរ្ល ក្ម្របភារ  

 

    

ម្របាណ្វ ិ្ ីបូក្និរវ ិ្ ី
 ក្ម្របភារព ីមបី
រណ្នា 

៦ ១០ III. ចូររូសសញ្ញា  ✓ ក្ាុរម្របអប់ប្ លានចពមាីយម្ររឹម
ម្ររូវប្រមួយររ់។ 

រណ្នា្លបូក្និរ្ល ក្ម្របភារ 

 

    

ម្របាណ្វ ិ្ ីបូក្និរវ ិ្ ី
 ក្ម្របភារព ីមបី
រណ្នា 

៦ ១០  IV.  ចូររូសសញ្ញា  ✓ ក្ាុរម្របអប់ប្ លានចពមាីយម្ររឹមម្ររូវ
ប្រមួយររ់។ 
រណ្នា្លបូក្និរ្ល ក្ម្របភារ 

 
 

    

ពម្របីលក្ខណ្ៈនន
ម្របាណ្វ ិ្ ីទរំបួន
ព ីមបរីណ្នាម្របភារ 

៦ ១០  
IV. រណ្នារចួសម្រមួល 

 

    

ម្របាណ្វ ិ្ ីរុណ្
ម្របភារព ីមបរីណ្នា 

៦ ១០ VI.រណ្នារចួសម្រមួល     

ពម្របីលក្ខណ្ៈនន
ម្របាណ្វ ិ្ ីទរំបួន
ព ីមបរីណ្នាម្របភារ 
រមួទរំពម្របីម្របាណ្
វ ិ្ ីតាមលំដាប់ និរ
ពម្របីវរ់ម្រក្ចក្ ឃ្លា ប 
របារំឳយបានម្ររឹមម្ររូវ 

៦ ១៥ V. រណ្នារចួសម្រមួល 
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ពម្របីលក្ខណ្ៈនន
ម្របាណ្វ ិ្ ីទរំបួន
ព ីមបរីណ្នាម្របភារ 
រមួទរំពម្របីម្របាណ្
វ ិ្ ីតាមលំដាប់ និរ
ពម្របីវរ់ម្រក្ចក្ ឃ្លា ប 
របារំឳយបានម្ររឹមម្ររូវ 

៦ ១៥ V. រណ្នារចួសម្រមួល 
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ឧបសម្ព័នធ៨: តារាងពិនេុវិធីស្ថស្រសត5Es 

តារាងពិនេុវិធីស្ថស្រសត5Es 

ល.រ មុនបពម្ររៀន(Pre-test) ពម្រកាយបពម្ររៀន(Post-test) 
1 40 100 

2 50 100 

3 45 95 

4 50 85 

5 30 65 

6 35 55 

7 50 60 

8 35 70 

9 45 55 

10 35 65 

11 30 65 

12 40 90 

13 45 85 

14 40 70 

15 45 85 

16 30 55 

17 30 90 

18 40 75 

19 45 70 

20 30 65 

21 50 80 

22 40 70 

23 30 70 

24 40 80 

25 30 75 
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ឧបសម្ព័នធ៩: តារាងពិនេុវិធីស្ថស្រសត្ បម្ពណី 

តារាងពិនេុវិធីស្ថស្រសត្ បម្ពណី 
ល.រ មុនបពម្ររៀន(Pre-test) ពម្រកាយបពម្ររៀន(Post-test) 
1 40 60 

2 40 75 

3 45 90 

4 40 65 

5 30 60 

6 35 55 

7 50 60 

8 35 70 

9 45 55 

10 35 40 

11 30 65 

12 40 45 

13 45 70 

14 40 60 

15 45 55 

16 30 40 

17 30 50 

18 40 55 

19 45 55 

20 30 65 

21 50 70 

22 40 50 

23 30 60 

24 40 55 

25 35 55 
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ឧបសម្ព័នធ១០: តារាងពិនេុវាយតម្ម្ៃសពុល្ភាពម្នសណួំរស្មាប់ោរកធែើកតសត 
 

ក្ម្រមរសម្រាប់ការព្វីពរសតាក្លបរព ីមបីពអាយពរសតានម្របសិទធភាេ 

Item Expert1 Expert2 Expert3 Expert4 Expert5 Total 

Scores  

IOC 

1 1 0 1 1 1 5 IOC=4/5=0.8 

2 1 1 1 1 1 5 IOC=5/5=1.00 

3 1 1 1 0 1 5 IOC=4/5=0.8 

4 1 1 1 1 1 4 IOC=5/5=1.0 

5 1 1 1 1 1 5 IOC=5/5=1.00 

6 1 0 1 1 1 4 IOC=4/5=0.8 

7 1 1 1 1 1 4 IOC=5/5=1.00 

 

 
 
 
 
 
 

 

 


